LEKTIONSPLANERING

Arskurs: 4-6
Amne: Svenska

Tema: Vanskap och mobbning
Koppling till styrdokument

Centralt innehall Betygskriterium (E)

Muntlig framstallning: Eleven
forbereder och genomfor muntliga
framstallningar med i huvudsak
fungerande struktur och innehall samt
viss anpassning till syfte, mottagare och
sammanhang.

Skriftlig framstdllning: Eleven skriver
Berdttande texter: Eleverna skai olika slags texter med viss spraklig
undervisningen lasa berattande  variation, i huvudsak fungerande
texter och arbeta med att forsta  struktur och innehall samt viss
deras struktur och innehall. anpassning till texttyp, syfte, mottagare
och sammanhang.

Diskussion och samtal: Eleverna  Ldsforstdelse: Eleven laser

Skonlitteratur: Eleverna ska lasa
och samtala om skonlitteratur. I ak
4-6 ska eleverna lasa och samtala
om skonlitterara och
sakprosatexter fran olika genrer.

ska delta i samtal och skonlitteratur och sakprosatexter med
diskussioner, samt reflektera over flyt och visar grundlaggande
de texter de laser. lasforstaelse.

Ldsa och sammanfatta: Eleverna

ska lasa och sammanfatta innehall Resonemang: Eleven for enkla

i texter for att forsta och analysera resonemang om innehallet i olika texter.
texten.

[Lgr 22, Svenska, Ak. 4-6]

Lararledda instruktioner

1. Introduktion till boken “Vitsippor och pissrattor” (10 min)

o Beratta om boken och kort introducera huvudkaraktarerna, Kaj
och Krister.

o Forklara vad som hander i boken och ge en overgripande
sammanfattning.

o Diskutera kort om vad boken handlar om: vanskap, mobbning och
att hjalpa varandra.

o Stall fragor till eleverna for att aktivera deras forforstaelse om



mobbning och vanskap.
2. Lasning och reflektion (15 min)

o Las ett utdrag ur boken hogt for eleverna.

o Dela ut boken eller utdraget till eleverna och lat dem lésa tyst.

o Diskutera vad som hander i texten och vad eleverna tanker om
Karaktarerna Kaj och Krister.

o Stall fragor om varfor Kaj vill hjalpa Krister och hur mobbningen
paverkar bade honom och Krister.

3. Gruppdiskussion om mobbning (15 min)

o Dela in eleverna i sma grupper.

o Lat dem diskutera vad de tror &r den storsta orsaken till
mobbning och vad som kan goras at det.

o Lat varje grupp presentera sina tankar for resten av klassen.

o Sammanfatta diskussionerna och poédngtera vikten av att sta upp
for varandra.

4. Avslutande reflektion och skrivuppgift (10 min)

o Be eleverna att reflektera i en kort skrivuppgift: “Vad skulle du
gora om du var Kaj och sag nagon bli mobbad?”

o Lat eleverna skriva ner sina tankar och sedan dela med sig av
sina reflektioner i helklass.

o Sammanfatta lektionen och knyt ihop det till vikten av vanskap
och att sta upp for varandra.

Amnesinnehall

Har listas viktig kunskap och @mnesinnehall som eleverna behover kanna till
eller lara sig i undervisningen. Forsok se till att allt nedan tas upp pa
lektionen eller f6ljs upp pa andra satt.

» Vanskap och lojalitet: Kaj ser upp till sin bror Krister och vill hjalpa
honom nar han blir mobbad. Vanskap kan vara bade starkande och
utmanande, och ibland maste man sta upp for sina vanner aven om det
innebéar att man gar emot gruppen.

« Mobbningens effekter: Boken beskriver hur mobbning paverkar en
person bade kanslomassigt och fysiskt. Eleverna bor forsta att
mobbning kan ha langvariga konsekvenser och hur det ar viktigt att
ingripa.

« Karaktarsutveckling: Kaj férandras under bokens gang fran att vara
ett passivt vittne till att aktivt ta stallning och hjalpa sin bror. Detta kan
kopplas till utvecklingen av egna varderingar och att agera ratt.

« Berattarteknik: Boken har ett inre och yttre narrativ, dar Kaj aterger



berattelsen om hur konflikten mellan honom och Krister vaxte.
Eleverna kan diskutera hur detta paverkar lasarens forstaelse och
empati for karaktarerna.

» Lasstrategier: Eleverna lar sig att anvanda lasstrategier som att
forutsaga, sammanfatta och reflektera under och efter lasning for att
forsta texten pa djupet.

Ordkollen

Ord Forklaring Etymologi

Fran engelska “bullying”, som ar
relaterat till ordet “bull”, som
betyder att skramma eller hota.

Systematisk fysiskt eller

Mobbning | viskt vald, ofta i en grupp.

Att vara trogen eller sta vid  Fran latin “legalis”, som betyder

Lojalitet nagon i alla lagen. “laglig” eller “rattfardig”.
Konflikt En oenighet eller motsattning Fréan latin “conflictus”, som

mellan tva eller flera parter. betyder “att kollidera”.
Diskussionsfragor

A. Vad gor du om du ser nagon bli mobbad pa skolgarden?
B. Vad tror du Kaj larde sig av att hjalpa sin bror Krister?

C. Hur tror du att varlden skulle vara om alla alltid hjalpte sina vanner och
inte 1at nagon vara ensam eller mobbad?

Aktivitet

Eleverna ska i grupper skapa en affisch som beskriver hur man som van kan
hjalpa nagon som blir mobbad. De ska anvanda ord och bilder for att
illustrera sina idéer. Affischerna ska sattas upp i klassrummet som en
paminnelse om vikten av vanskap och att sta upp for varandra. Aktiviteten
ger eleverna en mojlighet att tanka kreativt och reflektera over hur man
konkret kan agera for att forhindra mobbning.

Exit-ticket

Fraga Svar

1. Vad handlar boken “Vitsippor =~ Om Kaj och hans bror Kristers vanskap
och pissrattor” om? och mobbning.

Han star upp mot Sacke och férsoker
stoppa mobbningen.

3. Vad betyder “vanskap” i boken? Att hjalpa och sta upp for varandra.

4. Hur reagerade Kaj pa Han blev upprord och ville hjalpa
mobbningen av sin bror? Krister.

2. Hur hjalper Kaj sin bror?



Fraga Svar

5 Vad 4r mobbnina? Néar nagon blir utsatt for fysiskt eller
' g: psykiskt vald upprepade ganger.

6. Hur kandes det for Kaj att vara

en “hjalte” for sin bror? Han kande sig modig och stolt.

Att sta vid nagon oavsett vad som

7. Vad innebar lojalitet for dig? hander.

8. Hur kan vi stoppa mobbningi  Genom att sta upp for varandra och
skolan? prata om det.

Hemuppgift

Eleverna ska skriva en kort beréattelse om en gang de hjalpte en véan eller
nagon annan i en svar situation. Berattelsen ska beskriva vad som hénde,
vad de gjorde for att hjalpa och hur de kénde efterat. Hemuppgiften ska
hjalpa eleverna att reflektera over betydelsen av vanskap och stodja deras
egna handlingar i framtida sociala situationer.

Citat

“Det ar inte hur mycket vi gor, utan hur mycket karlek vi lagger i det vi gor
som avgor hur mycket vi gor.” - Moder Teresa, 1976

Detta citat betonar vikten av att ge av sig sjalv for andra, vilket ar nagot Kaj
gor for sin bror i boken. Det handlar inte om de stora gesterna, utan om de
sma handlingarna som visar karlek och omsorg.
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