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Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens centrala innehall fokuserar pa djurens kroppssystem och deras
funktioner. Eleverna lar sig om nervsystem, muskelsystem,
cirkulationssystem, respiration och matsmaltning, samt hur dessa system
samarbetar for att uppratthalla homeostas.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna beskriva djurens kroppssystem och deras funktioner,
forsta hur olika system interagerar och paverkar varandra, samt redogora
for hur dessa system bidrar till djurets overlevnad.

Lararledda instruktioner

Introduktion till djurens anatomi (10 min)

« Presentera lektionens syfte och mal.

 Forklara vad anatomi och fysiologi ar och hur de relaterar till varandra.

« Diskutera betydelsen av att forsta djurens kroppssystem for att kunna
ansvara for deras vard och valbefinnande.

Cirkulationssystemet (15 min)

 Ga igenom hur cirkulationssystemet fungerar, inklusive hjartats
uppbyggnad och blodets kretslopp.

 Diskutera skillnader mellan oppna och slutna cirkulationssystem.

 Beskriv hur cirkulationssystemet bidrar till transport av syre, koldioxid
och naringsamnen.


https://drive.google.com/file/d/1Icnb4tYoHmT1e70drY2n0RGQii5fxbtY2dIIBWJNi7U
https://docs.google.com/document/d/1-CzrTxLt5RI5Olc67kVkcHLRJ0rpJApgeHP9PeW89bo/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1uqQ5kkWXU3xsApd6RGTgwJRT7klRdlaT2NiJubZ-Zrc/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1G8EiSz8qHZc2pSzgItIYuTPcSH8X0BPkPhDfLQqmYuc/edit?usp=drivesdk

Muskelsystemet och rorelse (15 min)

» Forklara vilka muskler som finns i djurens kropp och deras funktion
(skelettmuskler, hjartmuskler, glatt muskulatur).

 Diskutera hur muskler arbetar tillsammans for att mojliggora rorelse.

 Ge exempel pa djurens olika rorelsemonster beroende pa deras
livsmilj6 (t.ex. simning, flygning, gang).

Nervsystemet (10 min)

e Introducera nervsystemets struktur och funktion, inklusive centrala
och perifera nervsystemet.

» Diskutera hur nervsystemet kontrollerar kroppens funktioner och
reagerar pa stimuli.

» Beskriv hur sensoriska organ spelar en roll i nervsystemets funktion.

Sammanfattning och reflektion (5 min)

» Sammanfatta lektionens huvudpunkter, inklusive hur dessa system
interagerar for att stodja liv.

« Lat eleverna reflektera 6ver varfor en god forstaelse av dessa system ar
viktig inom djurvard och forskning.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper och far i uppdrag att skapa en affisch som
beskriver ett specifikt kroppssystem hos ett djur (t.ex. cirkulationssystemet,
muskelsystemet eller nervsystemet). Affischen ska innehalla en beskrivning
av systemets funktioner, komponenter och hur det samverkar med andra
system. Grupperna presenterar sina affischer for klassen.

Exit-ticket

» Vad ar skillnaden mellan anatomi och fysiologi? (Anatomi handlar om
strukturen, medan fysiologi handlar om funktionen)

« Vilka ar de tva typerna av cirkulationssystem? (Oppna och slutna)

o Hur fungerar skelettmuskler? (Genom sammandragningar for rorelse)

« Vilka delar ingar i nervsystemet? (Centrala och perifera nervsystemet)

» Hur bidrar sensoriska organ till nervsystemets funktion? (De ger
information om miljon som nervsystemet bearbetar och reagerar pa)

Hemuppgift

Eleverna ska skriva en rapport (max 2 sidor) som beskriver det valda
kroppssystemet i detalj, inklusive dess struktur, funktion och dess viktiga



roll for djurets overlevnad.
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