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Ordkollen
Här listas tio ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Högtid: En speciell tid då människor firar något betydelsefullt inom sin
religion.
Ritual: En serie av handlingar eller ceremonier som utförs i samband
med en högtid.
Tradition: Sedvänjor och kulturella normer som förs vidare från
generation till generation.
Fasta: En period av avhållsamhet från vissa livsmedel, ofta i religiöst
syfte.
Pilgrimsfärd: En resa till en helig plats som en del av en religiös
praktik.
Offer: Något som ges som en gest av tillbedjan, ofta till en gudom.
Sakrament: Heliga handlingar i vissa kristna traditioner som
symboliserar Guds nåd.
Festen: En samling av människor för att fira en specifik händelse eller
högtid.
Helgdag: En dag som är helgad för religiösa aktiviteter och firanden.
Myter: Berättelser som förklarar tro och traditioner inom en religion.

Instuderingsfrågor
Vad är en högtid?1.
Kan du nämna tre olika högtider i olika religioner?2.
Vad innebär det att fasta?3.
Vad är en ritual?4.
Varför firar människor högtider?5.
Vad är skillnaden mellan en tradition och en högtid?6.
Vad innebär pilgrimsfärd?7.
Kan du ge exempel på ett sakrament i den kristna traditionen?8.
Hur påverkar högtider gemenskapen inom en religion?9.
Vad är en helgdag?10.



Övning
Nedan listas uppgifter och fyra svarsalternativ. Du ska ringa in det alternativ
som är korrekt. Observera att av de fyra alternativen är endast ett korrekt.

Beskrivning A B C D
Vilken högtid firar
judarna för att
minnas uttåget ur
Egypten?

Jul Pesach Diwali Eid al-Fitr

Vad kallas den
muslimska
fastemånaden?

Ramadan Yom Kippur Advent Midsommar

Vilken högtid firar
kristna för att fira
Jesus uppståndelse?

Påsk Chanukka Holi Eid al-Adha

Vad är en vanlig
tradition under
Diwali?

Tända ljus Äta mat Klä ut
sig Ge presenter

Vad kallas den
heliga resa till
Mekka?

Hajj Pilgrimsfärd Ziarat Kumbh Mela

I vilken religion är
nyårsfirandet av
Nowruz viktigt?

Hinduism Zoroastrianism Islam Kristendom

Vilken av följande är
inte en helgdag? Jul Midsommar Första

advent Nyårsdagen

Vad innebär "offer" i
religiös kontext?

Att ge något
till en gud Att be för andra Att fira

en fest
Att ge till
välgörenhet

Vilken högtid firas av
hinduer för att
välkomna ljuset?

Diwali Ramadan Eid al-
Fitr Påsk

Vad är syftet med
sakrament inom
kristendomen?

Att fira
födelsedagar Att visa nåd Att ge

gåvor
Att be om
förlåtelse

Skrivuppgifter
Här presenteras tre olika skrivuppgifter som är utformade på tre olika
svårighetsnivåer: enkel, medel och svår.

Skrivuppgift 1: Min favorit högtid

Beskriv din favorit högtid. Vad firar du, och vilka traditioner följer du? Tänk
på att inkludera varför denna högtid är viktig för dig och din familj.



Svarslängd: ca. 200 ord (En halv sida).

Skrivuppgift 2: Högtider i världen

Välj två olika högtider från olika religioner och jämför dem. Vad är
likheterna och skillnaderna mellan dem? Tänk på ritualer, traditioner och
varför de firas.
Svarslängd: ca. 300 ord (En halv till en sida).

Skrivuppgift 3: Högtidernas betydelse

Skriv en uppsats om betydelsen av högtider i människors liv. Hur påverkar
de gemenskap, tro och tradition? Ge exempel från olika religioner för att
illustrera dina poänger.
Svarslängd: ca. 500 ord (Två sidor).
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