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Syfte
Syftet med detta prov är att bedöma elevernas kunskaper om biogeokemiska
kretslopp, inklusive kol-, vatten- och kvävecyklerna. Provets mål är att
eleverna ska kunna identifiera, beskriva och förklara processer samt
diskutera hur dessa kretslopp påverkas av mänskliga aktiviteter.

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Lektionens centrala innehåll syftar till att ge en förståelse för de olika
biogeokemiska kretsloppen i naturen, inklusive kol-, vatten-, och
kvävecyklerna. Fokus ligger på hur dessa cykler fungerar, deras betydelse
för ekosystemet och hur mänskliga aktiviteter kan påverka dessa kretslopp.

Kunskapskrav

Eleverna ska kunna beskriva de olika kretsloppen, förklara deras
komponenter och processer, samt diskutera hur mänskliga aktiviteter
påverkar dessa cykler.

Prov

Faktafrågor

1. Vad är ett biogeokemiskt kretslopp?

A) Ett system där kemiska ämnen lagras i berggrunden
B) Ett cykliskt system där kemiska ämnen cirkulerar mellan
biologiska, geologiska och kemiska processer.



C) Ett system för att återvinna kemiska ämnen
D) Ett sätt att mäta temperatur i atmosfären

2. Vilka är de tre huvudsakliga kretsloppen som studerats?

A) Vattencykeln, luftcykeln och kolcykeln
B) Kolcykeln, vattencykeln och kvävecykeln.
C) Kvävecykeln, syrecykeln och kolcykeln
D) Mineralcykeln, vattencykeln och syrecykeln

3. Hur påverkar fotosyntesen kolcykeln?

A) Det ökar koldioxidhalten i atmosfären
B) Det lagrar kol i marken
C) Det tar upp koldioxid från atmosfären och omvandlar det till
kolhydrater, vilket minskar koldioxidhalten.
D) Det omvandlar kolhydrater till syre

4. Vilka är de viktigaste stegen i vattnets kretslopp?

A) Regn, hav, floder
B) Avdunstning, kondensation, nederbörd och genomströmning.
C) Kontinenter, sjöar, floder
D) Vattenlagring, avdunstning, smältning

5. Hur påverkar gödsling kvävecykeln?

A) Det gör att kväve försvinner från jorden
B) Det tillför kväve till jorden, vilket kan leda till övergödning
och påverka ekosystembalansen.
C) Det minskar kvävehalten i jorden
D) Det förbättrar kvävefixering

6. Vad är fotosyntesens roll i kolcykeln?

A) Det minskar användningen av solenergi
B) Det frigör koldioxid i atmosfären
C) Det omvandlar koldioxid till syre och kolhydrater.
D) Det hjälper till med kvävefixering

7. Vad händer med vatten under avdunstning?

A) Det fryser
B) Det övergår från vätska till gasform.
C) Det omvandlas till nederbörd
D) Det rör sig genom marken



8. Vad är en konsekvens av övergödning?

A) Förbättrad vattenkvalitet
B) Uppkomst av alger och syrebrist i vattnet.
C) Ökad biodiversitet
D) Minskning av växthusgaser

9. Hur bidrar nedbrytning av organismer till kolcykeln?

A) Det lagrar kol i atmosfären
B) Det frigör koldioxid tillbaka till atmosfären.
C) Det förhindrar kolanvändning
D) Det hjälper till med fotosyntes

10. Vad är kvävefixering?

A) Omvandling av ammoniak till nitrat
B) Processen där kvävegaser i atmosfären omvandlas till
ammoniak.
C) Nedbrytning av organismer
D) Överföring av kväve från mark till växter

11. Vilken roll spelar växter i vattnets kretslopp?

A) De tar upp vatten från luft
B) De avger vatten genom transpiration.
C) De samlar vatten i rötterna
D) De fryser vatten i marken

12. Vad är en huvudsaklig källa till kvävenedfall?

A) Naturliga processer
B) Utsläpp från industrier och fordon.
C) Vattenavdunstning
D) Jordbruk utan gödsling

13. Vad innebär nitrifikation i kvävecykeln?

A) Omvandling av nitrat till kvävgas
B) Processen där ammoniak omvandlas till nitrat.
C) Nedbrytning av döda växter
D) Kväveupptag av växter

14. Hur påverkar mänskliga aktiviteter kolcykeln?

A) Det minskar koldioxidhalten
B) Det ökar koldioxidhalten genom förbränning av fossila



bränslen.
C) Det förbättrar fotosyntesen
D) Det har ingen påverkan

15. Vilken faktor är viktigast för att förstå vattnets kretslopp?

A) Temperaturförändringar
B) Lufttryck
C) Solens energi.
D) Månens cykler

Resonerande frågor

1. Beskriv hur kolcykeln och vattencykeln är kopplade till varandra. Syftet är
att analysera interaktionen mellan dessa cykler och deras gemensamma
effekt på ekosystemet.

2. Diskutera hur klimatförändringar påverkar kvävecykeln och dess
betydelse för växtlighet. Syftet är att utforska kopplingen mellan mänsklig
påverkan och naturliga processer.

3. Ge exempel på hur hållbar jordbrukspraxis kan bidra till att bevara
kvävecykeln. Syftet är att uppmuntra eleverna att tänka på lösningar för att
motverka negativa effekter.

4. Förklara vikten av vattenhantering och dess påverkan på vattencykeln i
urbana områden. Syftet är att bedöma elevernas förmåga att tänka kritiskt
kring mänskliga aktiviteter och deras konsekvenser.

5. Diskutera varför det är viktigt att förstå biogeokemiska kretslopp för att
kunna ta informerade beslut kring miljöfrågor. Syftet är att ge eleverna
möjlighet att förknippa teori med praktik.

6. Analysera hur avskogning kan påverka kolcykeln och klimatet. Syftet är
att undersöka sambanden mellan biologisk mångfald och kretsloppsdynamik.

7. Reflektera över vilken roll utbildning spelar i att öka medvetenheten om
biogeokemiska kretslopp. Syftet är att föra en diskussion om vikten av
kunskap i miljöskydd.

8. Utforska hur olika ekosystem är beroende av olika biogeokemiska
kretslopp. Syftet är att få eleverna att tänka på biologisk interaktion och
växelverkan.



Bedömning
Det totala antalet poäng som kan erhållas är 45 poäng. Av dessa är 30 poäng
från faktafrågorna (2 poäng för varje korrekt svar) och 15 poäng från
resonerande frågor (5 poäng för varje välgrundat svar).

För betyg E krävs minst 8 poäng (varav minst 3 poäng från resonerande
frågor). För betyg C krävs minst 12 poäng (varav minst 5 poäng från
resonerande frågor). För betyg A krävs 18 poäng (varav minst 5 poäng från
resonerande frågor).


