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Lektionsplanering
Årskurs: 2
Ämne: Historia
Tema: Kulturell påverkan och identitet

Koppling till styrdokument

### Centralt innehåll
Undervisningen ska fokusera på hur familjehistorier och migration formar
identitet. Eleverna diskuterar hur deras olika bakgrunder berikar
klassgemenskapen och samhället.

### Kunskapskrav
Eleven kan beskriva hur deras familjehistoria och kulturer påverkar deras
identitet och deltar aktivt i diskussioner om mångfald och gemenskap.

Lärarledda instruktioner

### Introduktion till identitet och kultur (10 min)
– Presentera dagens tema genom att ställa frågor som: “Vad innebär det att
ha en identitet?” och “Hur tror ni att vår kultur formar oss som personer?”
– Diskutera hur familjehistorier kan påverka ens identitet och känsla av
tillhörighet.

### Diskussion kring kulturell mångfald (15 min)
– Låt eleverna dela med sig av olika kulturella traditioner, familjeberättelser
och erfarenheter.
– Skapa en mind-map på tavlan som visar hur olika identiteter och
bakgrunder finns inom klassen.

### Aktivitet: Kulturell identitetsaffisch (15 min)
– Ge eleverna papper och material för att skapa en affisch som representerar
deras egna kulturer och familjebakgrund.
– Be dem inkludera bilder, ord och symboler som är viktiga för deras
identitet.

### Gruppreflektion: Dela affischer (5 min)
– Eleverna arbetar i små grupper och får presentera sina affischer för
varandra.
– Diskutera vad de lärt sig om varandras kulturer och identiteter.

https://docs.google.com/document/d/1B8aqhm5IQwzhPkF2x3h36om-9Fvp1nnviNUTUexThZ4/edit?usp=drivesdk


### Sammanfattning och avslutning (5 min)
– Sammanfatta vad ni har diskuterat och lärt er om kulturell påverkan och
identitet.
– Diskutera varför det är viktigt att förstå och respektera varandras
bakgrunder.

Aktivitet
Eleverna ska göra ett kort skrivprojekt om en kultur som de är intresserade
av eller en del av. De ska inkludera fakta, traditioner och varför det är viktigt
för dem.

Beräknad tidsåtgång: 20 minuter

Exit-ticket
– Nämn en sak du lärt dig om kulturell identitet idag.
– Svar: (Exempel: “Det är viktigt att känna till sin egen kultur”).
– Hur skulle du beskriva din egen identitet?
– Svar: (Övergripande reflektion).
– Varför är det viktigt att förstå andra kulturers identiteter?
– Svar: (Exempel: “För att bygga broar mellan människor”).

Hemläxa
Skriv en kort berättelse (100-150 ord) om en tradition eller ett kulturellt
inslag som är viktigt för din familj. Vad är det och varför är det speciellt för
er?

Fördjupningsuppgift
Eleven kan göra en presentation (200 ord) om en specifik kultur och dess
traditioner, inklusive betydelsen av dessa för identitet och gemenskap.
Presentationen kan innefatta bilder och exempel.

Förslag för nästa lektion

### Kulturell identitet och samhälle
Föreslå en lektion om hur kulturell identitet påverkar samhället och hur vi
kan arbeta för att främja inkludering och förståelse mellan olika kulturer.

Denna lektion är relevant för att ge eleverna en djupare insikt i hur olika
identiteter och kulturer skapar ett rikt samhälle.

Förberedelser
– Samla resurser och exempel på olika kulturer och deras traditioner.



– Förbereda material för affisch- och presentationsaktiviteter.
– Kontrollera tillgång till medier och bilder som stödjer diskussionerna.

Tags: Åk. 1 – 3, Historia

https://allgot.se/category/grundskola/ak-1-3/
https://allgot.se/category/historia/

