
Begreppslista
I religionskunskap är det viktigt att förstå begrepp som handlar om vänskap
och respekt, eftersom dessa värden är centrala i våra relationer och hur vi
interagerar med andra människor. Genom att känna till dessa ord kan
eleverna lättare navigera i sociala sammanhang och bygga positiva
relationer. De lär sig att värdera och respektera andra, vilket bidrar till en
trygg och inkluderande miljö. Här följer en begreppslista anpassad för elever
i åk 1-3.

Vänskap

Vän
Förklaring: En person som man tycker om och som man ofta umgås
med.
Exempelmening: Min vän och jag lekte tillsammans i parken.

Kamrat
Förklaring: En person som man känner och leker med, ofta i skolan.
Exempelmening: Jag delar min lunch med min kamrat.

Leka
Förklaring: Att ha roligt och spela spel tillsammans med andra.
Exempelmening: Vi kan leka kurragömma efter skolan.

Dela
Förklaring: Att ge en del av något till en annan person.
Exempelmening: Jag gillar att dela mina leksaker med min vän.

Sammanhållning
Förklaring: När grupper av människor står tillsammans och stöder
varandra.
Exempelmening: I vår klass har vi bra sammanhållning och hjälper
varandra.

Respekt

Respektera



Förklaring: Att värdera andra och deras känslor, åsikter eller saker.
Exempelmening: Vi måste respektera varandras idéer under
diskussionen.

Lyssna
Förklaring: Att vara uppmärksam när någon annan pratar.
Exempelmening: Jag lyssnar alltid på vad min vän har att säga.

Samarbeta
Förklaring: Att arbeta tillsammans med andra mot ett gemensamt mål.
Exempelmening: Vi samarbetade för att lösa matematikuppgiften.

Ärlighet
Förklaring: Att vara sann och inte lura andra.
Exempelmening: Ärlighet är viktigt i en vänskap.

Omtanke
Förklaring: Att bry sig om andra och tänka på deras känslor.
Exempelmening: Jag visar omtanke när jag hjälper någon som är
ledsen.

Kommunikation

Prata
Förklaring: Att använda ord för att berätta något.
Exempelmening: Vi pratade om våra favoritfilmer.

Fråga
Förklaring: Att be någon om information eller hjälp.
Exempelmening: Jag ska fråga läraren om vi kan få mer tid på
uppgiften.

Berätta
Förklaring: Att dela en historia eller information med någon annan.
Exempelmening: Jag vill berätta om min resa till farmor.

Hälsa
Förklaring: Att säga "hej" eller "välkommen" till någon.



Exempelmening: Jag hälsade på min nya granne när jag såg dem.

Föreslå
Förklaring: Att ge en idé eller rekommendation till någon.
Exempelmening: Jag föreslog att vi skulle ha en picknick i parken.
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