
Hemläxa
Årskurs: 2

Ämne: Engelska

Tema: Mat och dryck i engelska fraser

Ordkollen
Här listas fem ämnesord på läxans tema som är bra att känna till betydelsen
av.

Fruit: En söt eller syrlig del av en växt som ofta äts rå.
Vegetable: En ätbar del av en växt som vanligtvis inte är söt, såsom
morötter och broccoli.
Drink: En vätska som konsumeras, till exempel juice eller vatten.
Meal: En periodisk måltid som kan innehålla en eller flera rätter, som
frukost eller middag.
Menu: En lista över rätter som finns tillgängliga för en måltid.

Instuderingsfrågor
1. Vilka är dina favoritfrukter och varför?
2. Nämn tre exempel på grönsaker.
3. Vad brukar du dricka till lunch?
4. Hur ofta äter du frukt?
5. Skriv en mening om din favoritmåltid.
6. Vilken måltid äter din familj oftast tillsammans?
7. Beskriv vad som ingår i en frukost.
8. Nämn en maträtt som du skulle vilja laga själv.
9. Vad är skiljaktigheten mellan frukt och grönsaker?
10. Hur skulle du beskriva smaken av din favoritdryck?

Skrivuppgift

Uppgift 1: Skapa din egen meny

Skapa en meny som innehåller tre av dina favoritmaträtter och tre drycker.
Skriv en kort beskrivning av varje rätt och dryck. Använd engelska ord för
att namnge dem och skriv även på vilket sätt du brukar njuta av dem.

Förväntad längd: ca. 150 ord (En tredjedel av en sida)



Uppgift 2: Matdagbok

För en vecka, skriv en matdagbok där du noterar vad du äter varje dag,
inklusive frukost, lunch och middag. Kom ihåg att notera dryckerna också.
Skriv på engelska och inkludera alla livsmedel och drycker som nämns.

Förväntad längd: ca. 250 ord (En halv sida)

Uppgift 3: Diskutera värdet av mat

Skriv en kort text där du diskuterar varför det är viktigt att äta hälsosam
mat. Reflektera över hur mat påverkar vår hälsa och ge exempel på vad du
tycker är god och nyttig mat.

Förväntad längd: ca. 200 ord (En halv sida)
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