Lektionsplanering

Arskurs: 1
Amne: Naturorienterande dmnen (NO)
Tema: Naturruta

Koppling till styrdokument

Centralt innehall:

Lektionens centrala innehall syftar till att eleverna ska fa en grundlaggande
forstaelse for naturens mangfald och de olika ekosystem som finns omkring
dem. Vi kommer att fokusera pa observationer av vaxter och djur samt hur
de samverkar i deras livsmiljo.

Kunskapskrav:

Eleverna ska kunna beskriva och ge exempel pa livsmiljoer och enkla
ekosystem i sin omgivning.

Lararledda instruktioner

Introduktion till naturrutan (10 min)

- Forklara vad en naturruta ar och hur den anvands for att observera
naturen.

- Ge exempel pa olika djur och véxter som kan finnas i skolan eller i
narmiljon.

- Visa eleverna hur de kan anvanda en naturruta for att dokumentera sina
observationer.

Genomgang av ekosystem (15 min)

- Diskutera vad ett ekosystem &r och vilka delar som ingar (véaxter, djur,
miljo).

- Anvand visuella hjalpmedel, som bilder eller filmer, for att illustrera olika
ekosystem.

- Fraga eleverna om de kan ge exempel pa ekosystem som de kénner till.

Observation i naturen (25 min)

- Ta med eleverna ut for att genomfora observationer i en naturruta.

- Be dem att registrera vad de ser av vaxter och djur, samt eventuella
interaktioner.

- Ge instruktioner om hur de ska dokumentera sina observationer med enkla
bilder eller meningar.



Aktivitet

Som en del av lektionens aktivitet ska eleverna skapa egna naturrutor i
mindre grupper. De kommer att anvanda kartong och fargade pennor for att
rita av vad de har sett i naturen. Eleverna uppmanas att rita djur och vaxter
och skriva korta texter om dem baserat pa sina observationer. Detta bidrar
till att befasta deras forstaelse for ekosystemet och dess invanare.

Beraknad tidsatgang: 20 minuter

Exit-ticket

- Fraga: Vad ar en naturruta?
Svar: En naturruta ar ett omrade som man observerar for att se vaxter och
djur.

- Fraga: Namn en del av ekosystemet.
Svar: Vaxter eller djur kan vara en del av ekosystemet.

- Fraga: Hur dokumenterade vi vara observationer idag?
Svar: Vi ritade bilder och skrev korta texter om vad vi sag.

- Fraga: Varfor ar det viktigt att studera ekosystem?
Svar: For att forsta hur djur och véaxter samarbetar och paverkar varandra.

- Fraga: Ge ett exempel pa nagot vi sdg i naturrutan.
Svar: Vi sag kanske en myra, en blomma eller ett trad.

Hemlaxa

Eleverna ska skriva en enkel rapport (minst 5 meningar) om en vaxt eller ett
djur de sett i sin narmilj6. Rapporten ska innehalla information om vad de
sag, var de sag det och nagot intressant om vaxten eller djuret.

Fordjupningsuppgift

Eleverna kan pa djupet studera ett specifikt ekosystem, sasom en skog eller
en vatmark. De ska gora en presentation dar de beskriver ekosystemets olika
invanare, deras livsmiljo och hur de samverkar. Denna presentation kan
inkludera bilder, fakta och egna observationer fran naturrutor.

Forslag for nasta lektion:

“Utforskning av organismer i olika miljoer”

Denna lektion kommer att bygga vidare pa vad vi har lart oss om naturrutor
och ekosystem. Eleverna ska fa mojlighet att utforska och jamfora olika
miljoer, som exempelvis skog, strand eller angar, och observera och
dokumentera skillnader i djurliv och vaxtlighet. Syftet ar att fordjupa
forstaelsen for hur olika organismer anpassar sig till sina livsmiljoer och



vilka ekosystem som finns.

Forberedelser

- Forbereda material for naturrutorna (kartong, pennor, papper).
- Planera en saker och tillganglig plats for observationerna i narmiljon.
- Samla exempel pa bilder och filmer som illustrerar olika ekosystem.
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