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Centralt innehåll

Undervisningen ska ge eleverna kunskap om Sveriges klimat och
väderförhållanden samt hur dessa faktorer påverkar livet och miljön. Det
handlar om att förstå skillnaderna mellan väder och klimat, hur klimatet
varierar över landet och vilka konsekvenser detta får för människor och
natur.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva och ge exempel på vad klimat och väder är, samt vilka
väderfenomen som finns i Sverige. Eleven kan resonera kring hur
förändringar i klimatet kan påverka människors liv och natur.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till väder och klimat (10 min)

Förklara skillnaden mellan väder och klimat.
Vad påverkar klimatet i Sverige?
Diskutera olika vädertyper och fenomen (regn, snö, sol).

Sveriges klimattyper (15 min)

Genomgång av de olika klimattyperna i Sverige och deras kännetecken.
Diskussion om hur klimatet påverkar djur- och växtliv.
Frågor till eleverna: Vad tycker ni om vädret i Sverige?

https://drive.google.com/file/d/1hXeLRKXkgg3DG1sjktDwL2KnRgv5wT6FCtKEkAL_PF4
https://docs.google.com/document/d/1Ghh7ajxbvdEiIho96nQvTQPAUfXjRUiiQeo3fFiTp0w/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/18RS_J3vmz-Vc9Ikh6OSvdZHr6sgGyyqwVQwEWEt405A/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1JW0ZOGKT1QchcmopLbMgZ6t4_otoaXnJNlOrHFdRXFo/edit?usp=drivesdk


Väderfenomen och dess påverkan (10 min)

Beskrivning av typiska väderfenomen i Sverige (stormar, värmeböljor).
Hur påverkar dessa väderfenomen människors liv? (exempelvis vid
kraftiga snöfall eller översvämningar).
Eleverna får dela egna erfarenheter av väderfenomen de upplevt.

Reflektion och sammanfattning (15 min)

Sammanfatta vad vi har lärt oss idag om klimat och väder i Sverige.
Diskutera varför det är viktigt att förstå väder och klimat.
Låt eleverna ge exempel på vad de kan göra för att anpassa sig efter
olika väderförhållanden.

Aktivitet
Eleverna ska genomföra en “Väderdagbok” där de under en vecka skriver
ner vädret varje dag, tillsammans med egna observationer av hur vädret
påverkar deras aktiviteter. De ska också inkludera en kort sammanfattning
kring hur de upplever klimatet i sin del av Sverige.

Exit-ticket
Vad är skillnaden mellan väder och klimat?
Svar: Väder är kortsiktiga förhållanden, medan klimat är långsiktiga
mönster.
Nämn ett väderfenomen som ni känner till.
Svar: Regn, snö, åska.
Hur påverkar klimatet växter och djur?
Svar: Olika växter och djur trivs i olika klimat.
Kan vädret påverka vad vi gör på fritiden?
Svar: Ja, vi kanske stannar inne vid dåligt väder.
Vad tyckte du var mest intressant idag?
Svar: Att lära sig om olika klimatzoner i Sverige.
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