Lektionsplanering

Arskurs: 7
Amne: Samhéllskunskap
Tema: Manskliga rattigheter

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens centrala innehall omfattar manskliga rattigheter, deras
utveckling och paverkan pa samhéllen, samt hur dessa rattigheter skyddas
och efterlevs i olika lander. Det inkluderar aven diskussioner om aktuella
fragor kopplade till méanskliga rattigheter.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna fora resonemang om manskliga rattigheter och deras
betydelse for individer och samhallen. Eleven ska ocksa kunna ge exempel
pa hur ménskliga rattigheter kan krankas och hur detta paverkar ménniskor.

Lararledda instruktioner

Introduktion till manskliga rattigheter (10 min)

- Ge en oversikt over begreppet manskliga rattigheter och diskutera varfor
de ar viktiga.

- Presentera den allmanna forklaringen om de manskliga rattigheterna och
dess fundamentala artiklar.

- Stall fragor for att aktivera elevernas forkunskaper.

Manskliga rattigheters historia (15 min)

- Redogor for den historiska utvecklingen av manskliga rattigheter, inklusive
viktiga dokument och handelser.

- Diskutera hur krig och konflikter har paverkat framvéxten av manskliga
rattigheter.

- Anvand visuella hjalpmedel som tidslinjer for att illustrera utvecklingen.

Manskliga rattigheter i dagens samhalle (15 min)

- Presentera aktuella exempel pa méanskliga rattighetskrankningar runt om i
varlden.
- Diskutera konkreta fall och hur de paverkar individer och grupper.



- Stimulera till diskussion kring hur vi kan agera for att stodja manskliga
rattigheter.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

- Sammanfatta lektionens huvudpunkter och diskutera varfor det ar viktigt
att vara medveten om manskliga rattigheter.

- Be eleverna reflektera over vad de har lart sig och hur de kan bidra till att
framja manskliga rattigheter i sitt eget liv.

Aktivitet

Eleverna arbetar i grupper for att skapa en affisch som uppmarksammar en
specifik mansklig rattighet. De ska forklara rattigheten, ge exempel pa
krankningar och foresla hur man kan skydda eller framja denna rattighet.
Aktiviteten kopplar till lektionens tema genom att hjalpa eleverna att
konkretisera manskliga rattigheter och dess betydelse.

Berédknad tidsatgang: 20 minuter

Exit-ticket

- Vad definierar manskliga rattigheter?

- Manskliga rattigheter ar grundlaggande rattigheter och friheter som
tillkommer varje manniska, oavsett bakgrund.

- Namn tva exempel pa manskliga rattigheter.

- Ratt till liv och ratt till yttrandefrihet.

- Vilket dokument brukar hanvisas till som en grund for manskliga
rattigheter?

- Den allmanna forklaringen om de manskliga rattigheterna (1948).

- Hur kan manskliga rattigheter krankas?

- Genom diskriminering, forfoljelse eller fangslande av individer utan rattvis
rattegang.

- Varfor ar det viktigt att forsta manskliga rattigheter?

- For att kunna sta upp mot krankningar och stodja en rattvis och jamlik
varld.

Hemlaxa

Skriv en kort uppsats (ca 300-400 ord) dar du beskriver en mansklig
rattighet som du anser ar sarskilt viktig. Diskutera dess betydelse och ge
exempel pa hur den kan krénkas.



Fordjupningsuppgift

Som fordjupningsuppgift kan eleverna undersoka en specifik organisation
som arbetar for méanskliga rattigheter, sasom Amnesty International eller
Human Rights Watch. Uppgiften innebar att de ska redovisa organisationens
mal, metoder och aktuella projekt, samt diskutera vilken inverkan de har pa
manskliga rattigheter globalt.

Forslag for nasta lektion: “Manskliga
rattigheter i praktiken”

I néasta lektion kan fokus laggas pa att diskutera och analysera hur olika
lander efterlever manskliga rattigheter, och vilka konsekvenser det far for
befolkningen. Eleverna bor fa mojlighet att undersoka specifika fallstudier
och diskutera vad som kan goras for att forbattra situationen.
Kunskapskravet som ar aktuellt handlar om att fora resonemang om
manskliga réattigheter och ge exempel pa krankningar.

Forberedelser

- Forbered material om den allmanna forklaringen om de manskliga
rattigheterna.

- Samla aktuella exempel pa méanskliga rattighetskrankningar.

- Gor i ordning visuella hjalpmedel som tidslinjer eller affischer for
grupparbeten.
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