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Lektionsplanering: Tid och
Klockan
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Amne: Matematik

Tema: Tid och klockan

Koppling till styrdokument

Centralt innehall Betygskriterium (E)

Klockan och tid - att beskriva och
folja tidens gang, att lasa av och stalla
klockan, samt att kunna berakna tid.

Eleven kan lasa av klockan och
berakna tid med viss sakerhet.

Lararledda instruktioner

1. Introduktion till tid (10 min)

« Diskutera varfor tid ar viktigt i var vardag.
« Visa exempel pa olika satt att mata tid (klockor, kalendrar).
» Presentera begreppen “hel timme”, “halv timme” och “kvart”.

2. Tidsangivelser (15 min)

» Ga igenom hur dygnet ar indelat i timmar.
« Beratta om hur man laser av bade analoga och digitala klockor.
« Demonstrera pa en stor vaggklocka eller med hjélp av bild.

3. Praktisk ovning (20 min)

« Dela in eleverna i sma grupper.

« Ge varje grupp ett papper med olika klockor pa, som de ska skriva av
hur mycket klockan visar.

» Be eleverna skapa sina egna klockor med hjalp av papper och farg.

4. Sammanfattning och reflektion (5 min)

 Ga igenom vad eleverna har lart sig under lektionen.
« Stall fragor for att uppmuntra diskussion, exempelvis: “Varfor tror ni
att vi ofta anvander klockor?”


https://docs.google.com/document/d/131u40Ai9MuKlQws2T7_RpeL8WTlOWn7lhZwXrMd1pv8/edit?usp=drivesdk

Amnesinnehall

« Tidens matning: Forstaelse for hur vi mater och beskriver tid ar
grundlaggande for manga delar av vara liv.

» Analoga och digitala klockor: Kanna till skillnader mellan analoga
och digitala klockor och veta hur man laser av dem.

» Tidsberakning: Att kunna berakna hur mycket tid som har passerat
mellan olika aktiviteter.

» Tidens betydelse: Reflektion over varfor det ar viktigt att vara
medveten om tid i vardagen.

» Praktiska ovningar: Genom praktiska ovningar blir larandet mer
konkret och forstaeligt.

Ordkollen

Ord Forklaring Etymologi
Klocka En anordning for att méta tid. Kommer fran latin “clocca”.
En mattstock for handelser . o .
. ], Harstammar fran fornnordiska
Tid som hanger samman med “tig”
forandring. '
: En enhet for tid, motsvarande Fran latin “hora” och grekiska
Timme : W] R e
60 minuter. hora”.
Analog Klocka som visar tid med Fran grekiska “analoge,” vilket
klocka visare. betyder “proportion”.
Digital Klocka som visar tid med Fran latin “digitus” som
klocka siffror. betyder “finger” eller “siffra”.
. ° [°}
Diskussionsfragor

« A. Hur skulle vart liv se ut om vi inte hade klockor?

 B. Varfor tror ni det ar viktigt att veta hur man laser av en klocka?

« C. Kan ni komma pa aktiviteter dar tid ar viktig, och vad skulle handa
om vi inte holl koll pa tiden?

Aktivitet

Ge varje elev en arbetsbok dar de ska rita av olika klockor och skriva ner hur
mycket klockan visar. De ska vara kreativa och kan bade anvénda farg och
klisterméarken for att dekorera sina klockor. Efterat kan eleverna presentera
sina klockor for klassen och beratta vad de har lart sig.



Exit-ticket

Fraga Svar
Vad ar en klocka? En anordning for att mata tid.
Hur manga minuter finns det pa en timme? 60 minuter.

Vad ar skillnaden mellan analog och digital Analoga klockor har visare,
klocka? digitala visar siffror.

Hur manga timmar finns det pa ett dygn? 24 timmar.

Varfor ar det viktigt att kunna berakna tid? For att planera och organisera

var dag.
Vilka tva former av tid finns? Analoga och digitala.
Vad menas med “halv timme”? 30 minuter.
Hur manga minuter ar en kvart? 15 minuter.

Hemuppgift

Eleverna ska arbeta med att 6va pa att lasa av bade analoga och digitala
klockor genom att skriva ner vad klockan visar pa olika tider som ges av
lararen. De ska skicka in sina anteckningar pa A4, minimum en sida, dar de
aven beskriver vad de har lart sig om tid.

Citat

”Tid dr vad vi vill ha mest, men vad vi anvdnder samst.” - William Penn, 170.

Detta citat handlar om hur vi ofta pratar om hur viktigt tid ar, men ibland tar
vi oss inte tid att anvanda den pa basta satt.
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