
Emotionell skrivning
Namn: ____
Klass: ____
Datum: ____

Stadie: Åk. 7 – 9
Ämne: Engelska
Tema: Emotionell skrivning

Ordkollen
Orden i listan nedan är bra att känna till i ämnet, och särskilt viktiga för att
lyckas väl med arbetsbladet.

Ämnesbegrepp Förklaring Synonymer

Emotion En känsla som påverkar hur vi
tänker och beter oss Känsla, sinnesstämning

Berättelse En redogörelse för händelser
eller erfarenheter Story, narrativ

Beskrivning En detaljerad förklaring av något Redogörelse, skildring

Karaktär En person eller varelse i en
berättelse Person, figur

Stämning Den känslomässiga atmosfären i
en text Atmosfär, känsla

Skriv en berättelse
Skriv en kort berättelse (ca 150–200 ord) där du beskriver en känsla som
varit viktig för dig. Tänk på att använda beskrivande språk för att få läsaren
att känna det du känner.

Flervalsfrågor
Välj det alternativ som passar bäst. Skriv bokstaven för ditt svar.

Vad är en emotion?1.
a) En plats



b) En känsla
c) En karaktär

Vilken av följande är en del av en berättelse?2.
a) Stämning
b) Skriva
c) Läsa

Vad används för att beskriva en karaktär?3.
a) Händelser
b) Utseende och egenskaper
c) Platser

Vilken känsla kan en berättelse förmedla?4.
a) Ingen känsla
b) Lycka, sorg, rädsla
c) Endast glädje

Vad betyder stämning i en text?5.
a) En persons namn
b) Den emotionella atmosfären
c) En plats i berättelsen

Sanna eller falska påståenden
Skriv S för sant och F för falskt vid påståendena nedan.

En berättelse kan endast innehålla positiva känslor. ___1.
Karaktärer kan påverka hur vi känner i en berättelse. ___2.
Stämning handlar om vad som händer i berättelsen. ___3.
Emotioner är alltid negativa. ___4.
Att beskriva känslor kan hjälpa till att skapa en starkare berättelse. ___5.

Fyll i luckor
Fyll i luckorna med rätt ord från Ordkollen.

En ______ är en känsla som påverkar vår upplevelse av en berättelse.1.
För att skapa en stark ______ bör man tänka på hur karaktärerna2.
känner.
En ______ kan vara både spännande och sorglig.3.
Stämningen i en text skapar en ______ för läsaren.4.



Att skriva en ______ kan vara ett sätt att bearbeta sina känslor.5.

Diskussionsfråga
Reflektera över följande fråga. Skriv dina tankar i några meningar.

Hur kan känslor påverka ditt skrivande?
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