
Namn: ____
Klass: ____
Datum: ____

Kalla kriget: Konflikter och
Diplomati
Stadie: Åk. 7 – 9
Ämne: Historia
Tema: Kalla kriget: konflikter och diplomati

Ordkollen
Förståelsen av följande begrepp är viktig för att lyckas med detta
arbetsblad:

Ämnesbegrepp Förklaring Synonymer

Avspänning
Åtgärder för att minska
spänningar mellan länder under
Kalla kriget.

Detente,
nedtrappning

Propaganda
Information som sprids för att
påverka opinionen eller
opinionen.

Opinionsbildning,
reklam

Polarisering
Process där samhälle
ellervärlden delas upp i
motsatta läger.

Uppdelning, splittring

Raketslagring Placering av missiler på olika
platser för militärt bruk.

Missilförvaring,
arsenal

Mutually Assured
Destruction

Konceptet att ingen part skulle
initiera en kärnvapenkonflikt
eftersom det skulle leda till
självförstöring.

MAD

Faktafrågor

Vad är avspänning och hur användes det under Kalla kriget?1.

Nämn två exempel på hur propaganda användes av supermakterna.2.



Förklara begreppet polarisering i kontexten av Kalla kriget.3.

Vad innebar raketslagring för USA och Sovjetunionen?4.

Beskriv konceptet Mutually Assured Destruction.5.

Flervalsfrågor

Vilket av följande var ett resultat av avspänning?1.

a) Ökade militära utgifter
b) Minskad kommunikation mellan länder
c) Förhandlingar och traktater
d) Ökat propagandautbyte

Vilken strategi använde USA för att motverka Sovjetunionens2.
inflytande?

a) Isolationism
b) Dominoeffekten
c) Ekonomisk bistånd
d) Militär intervention

Vad betydde polarisering för Europa under Kalla kriget?3.

a) Enhetlig handelspolitik
b) Delning av kontinenten i öst och väst
c) Gemensam kulturell utveckling
d) Neutralitet från alla länder

Mutually Assured Destruction innebar:4.

a) Fullständig nedrustning
b) Ekonomiskt samarbete
c) Kärnvapenbalans för att undvika konflikt
d) Teknologiskt samförstånd

Propaganda under Kalla kriget användes främst för att:5.

a) Öka kulturellt utbyte
b) Informera allmänheten objektivt
c) Påverka opinionen till förmån för respektive supermakt
d) Skapa neutrala informationskanaler



Sanna eller falska påståenden

Avspänning ledde till ökade militära allianser mellan länder.1.
Sanna eller falska: ___

Propaganda var ett verktyg för att sprida ideologiska budskap under2.
Kalla kriget.
Sanna eller falska: ___

Polarisering minskade spänningarna mellan öst och väst.3.
Sanna eller falska: ___

Raketslagring ökade risken för kärnvapenkrig.4.
Sanna eller falska: ___

Mutually Assured Destruction innebar att båda parter skulle utnyttja5.
kärnvapen vid ett angrepp.
Sanna eller falska: ___

Matchningsövningar
Matcha begreppet med rätt förklaring.

Ämnesbegrepp Förklaring
1. Avspänning a. Placering av missiler för militärt bruk
2. Propaganda b. Informationskampanj för att påverka opinionen
3. Polarisering c. Minskning av spänningar mellan länder
4. Raketslagring d. Uppdelning av samhällen i motsatta läger
5. MAD e. Självförstörande konsekvenser av kärnvapen

Svar:

1 –
2 –
3 –
4 –
5 – ___



Kortessäfrågor

Analysera hur avspänning påverkat diplomatiska relationer mellan USA1.
och Sovjetunionen.

Diskutera effekterna av polarisering på den globala politiska arenan2.
under Kalla kriget.

Sammanfattningsuppgift
Sammanfatta huvudorsakerna till att Kalla kriget fortsatte under flera
decennier och hur diplomati spelade en roll i att hantera konflikterna.
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