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Sovjetunionens upplösning och
efterdyningar
Stadie: Åk. 7 – 9
Ämne: Historia
Tema: Sovjetunionens upplösning och efterdyningar

Ordkollen
Orden i listan nedan är viktiga att känna till för att förstå ämnet och lyckas
väl med arbetsbladet.

Ämnesbegrepp Förklaring Synonymer

Perestrojka
Reformprocess i Sovjetunionen
under 1980-talet som syftade till
ekonomisk och politisk
omstrukturering

Omstrukturering

Glasnost Politik för ökad öppenhet och
transparens i Sovjetunionen

Öppenhet,
transparens

Gorbachev Mikhail Gorbachev, den sista ledaren
av Sovjetunionen N/A

Kalla kriget
Geopolitisk konflikt mellan USA och
Sovjetunionen som varade från slutet
av andra världskriget till 1991

N/A

Republiker De delstater som utgjorde
Sovjetunionen innan dess upplösning Delrepubliker

Faktafrågor

Vilket år upplöstes Sovjetunionen?1.

Vem var den sista ledaren av Sovjetunionen?2.

Vad betyder termen "Glasnost"?3.



Nämn två huvudorsaker till Sovjetunionens upplösning.4.

Vilken reformpolitik infördes för att omstrukturera den sovjetiska5.
ekonomin?

Flervalsfrågor

Vad innebar Glasnost i Sovjetunionen?1.

a) Ekonomisk tillväxt
b) Ökad öppenhet och transparens
c) Militär expansion
d) Censur

Vilken politik följde perestrojka?2.

a) Centraliserad ekonomi
b) Reform av ekonomin och politiska strukturer
c) Ökade militära utgifter
d) Isolationism

När började processen som ledde till upplösningen av Sovjetunionen?3.

a) 1960-talet
b) 1970-talet
c) 1980-talet
d) 1990-talet

Vilken av följande republiker blev inte en självständig stat efter4.
Sovjetunionens fall?

a) Ryssland
b) Ukraina
c) Polen
d) Estland

Vad var ett resultat av Sovjetunionens upplösning?5.

a) Förstärkning av den centrala makten
b) Bildandet av flera självständiga stater
c) Ökad kontroll över media
d) Utökad ekonomisk tillväxt



Sanna eller falska påståenden

Gorbachev införde glasnost för att öka politisk frihet. (Sanna/Falska)1.

Sovjetunionen upplöstes utan några ekonomiska eller politiska2.
påtryckningar. (Sanna/Falska)

Perestrojka ledde till en starkare centralmakt i Sovjetunionen.3.
(Sanna/Falska)

Fyll i luckor i meningar

Perestrojka var en __ som syftade till att omstrukturera den sovjetiska1.
ekonomin.

__ var en politik som främjade öppenhet och transparens i2.
Sovjetunionen.

Efter upplösningen av Sovjetunionen bildades flera självständiga __.3.

Mikhail __ var den sista ledaren av Sovjetunionen.4.

__ kriget var en långvarig konflikt mellan USA och Sovjetunionen.5.

Kortessäfrågor

Beskriv kort vad glasnost innebar och hur det påverkade1.
Sovjetunionen.

Vilka var de viktigaste händelserna som ledde till Sovjetunionens2.
upplösning?



Matchningsövningar
Para ihop begreppen med deras definitioner.

Begrepp Definition
Perestrojka Rekonstruktionen av sovjetisk ekonomi och samhälle
Glasnost Ökad öppenhet och transparens inom staten
Gorbachev Den sista ledaren av Sovjetunionen
Kalla kriget Geopolitisk konflikt mellan USA och Sovjetunionen
Republiker De delstater som utgjorde Sovjetunionen

Kort Sammandrag
Detta arbetsblad är utformat för att hjälpa dig att förstå och analysera
upplösningen av Sovjetunionen och dess efterdyningar. Använd Ordkollen
för att bekanta dig med viktiga begrepp och svara noggrant på uppgifterna
för att fördjupa din kunskap inom ämnet.

Instruktioner
Läs varje uppgift noggrant och svara så utförligt som möjligt. Tänk på att
använda de begrepp du lärt dig i Ordkollen i dina svar när det är relevant.

Lycka till!

Notera
Inga understreck eller linjer används i svarsfälten.
Alla ämnesbegrepp från Ordkollen används minst en gång i
uppgifterna.
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