Namn:
Klass:
Datum:

# Olympiska spelen: Historik och Sport

**Stadie:** Ak. 7 — 9
**Amne:** Idrott
**Tema: ** Olympiska spelen: historik och sport

## 0Ordkollen
Det ar bra att kdnna till foéljande ord for att foérsta och
lyckas val med arbetsbladet om de Olympiska spelen.

| Amnesbegrepp | Forklaring

| Synonymer |
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| Olympism | Filosofi som kombinerar sport med
kulturella och utbildande varden. | Olympiska idéer |

| Ceremoni | En formell handling eller ritual, ofta
vid oppning och avslutning av spelen. | Ritual, festlighet

| Disciplinsammanstallning | En samling av olika sporter
som ingar i de Olympiska spelen. | Sportprogram |
| Doping | Anvandning av fdorbjudna amnen eller
metoder for att forbattra prestationen. | Starka medel

|
| Medalj | En utmarkelse som delas ut till de

basta i en tavling. | Pris, utmarkelse |

## Fakta om Olympiska Spelen

Skriv ner svaren pa foljande fragor baserat pa din kunskap
om de Olympiska spelen.

1. Nar och var holls de forsta moderna Olympiska spelen?

2. Vilka ar de tre klassiska fargerna pa Olympiska
flaggan?

3. Namn tva sporter som ingar i de Olympiska sommarspelen.
4. Vad betyder begreppet "Olympism"?

5. Vilket land har vunnit flest medaljer genom tiderna i



Olympiska spelen?
6. Nar infordes dopingkontrollerna i Olympiska spelen?
7. Vad symboliserar Olympiska eldens laga?

8. Namn en sport som har lagts till i de senaste Olympiska
spelen.

## Sant eller Falskt
Markera om pastdendena ar sanna eller falska.

1. De Olympiska spelen halls vartannat ar.

- Sant
- Falskt

2. Doping ar tillatet i vissa grenar av de Olympiska
spelen.

- Sant
- Falskt

3. Olympism inkluderar bade sport och kulturaktiviteter.

- Sant
- Falskt

4. Medailler delas ut endast till forstaplacerade i varje
sport.

- Sant
- Falskt

5. Ceremonierna vid Olympiska spelen inkluderar alltid en
parad av deltagande nationer.

- Sant
- Falskt

6. De forsta Olympiska spelen holls i antikens Grekland.

- Sant
- Falskt



7. Alla discipliner i de Olympiska spelen ar individuella
sporter.

- Sant
- Falskt

8. Olympiska spelen inkluderar bade sommar- och
vintergrenar.

- Sant
- Falskt

## Fyll i Meningarna
Komplettera meningarna nedan med ratt ord fran Ordkollen.

1. ar en filosofi som kombinerar sport med
utbildning och kultur.

2. Under oppningsceremonin anvands den for att
symbolisera freden.

3. Att anvanda kan leda till diskvalificering
fran spelen.

4. Varje idrottare tavlar om att vinna en

5. En vid Olympiska spelen kan bestd av olika
sporter.

6. Efter varje tavling delas ut till de basta
deltagarna.

## Kort Svarsfragor
Besvara kortfattat féljande fragor.

1. Vad ar syftet med de Olympiska spelen enligt
Olympismens filosofi?

2. Hur har de Olympiska spelen utvecklats sedan de forsta
moderna spelen?

## Matcha Begrepp med Definitioner
Para ihop ratt begrepp med dess definition.

| Amnesbegrepp | Definition



Olympism | A. En samling av olika sporter
Ceremoni | B. Anvandning av fdérbjudna amnen
Disciplinsammanstallning | C. En formell ritual

Doping | D. Filosofi som kombinerar sport
Medalj | E. En utmarkelse i en tavling

Olympism -

Ceremoni -
Disciplinsammanstallning -
. Doping -

. Medalj -
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