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Enzymernas roll i matsmaltningen

Stadie: Ak. 7 - 9
Amne: Kemi
Tema: Enzymer och matsmaltning

Ordkollen

Orden i listan nedan ar bra att kanna till i amnet, och sarskilt bra att kanna
till for att lyckas val med arbetsbladet.

Amnesbegrepp Forklaring Synonymer

Ett protein som paskyndar kemiska
reaktioner i kroppen

Substrat Det &mne som ett enzym verkar pa Reaktant
En substans som 6kar hastigheten pa en

Enzym Katalysator

Katalys kemisk reaktion utan att sjalv forbrukas
Aktiv yta sDan del av enzymet dar substratet binder Bindningsstille
pH-varde Ett matt pa surhetsgraden i en l6sning Surhetsgrad
[}
Faktafragor

1. Vad ar enzymer och vilken funktion har de i matsmaltningen?

2. Namn minst tva enzymer som finns i saliven.

3. Hur péaverkar temperatur enzymaktiviteten?

4. Vad hander med ett enzym om det denatureras?

5. Vari kroppen produceras gallan, och vilken roll spelar den i
matsmaltningen?



Flervalsfragor

1. Vilket av foljande pastaenden &r sant om enzymer?
a) De okar energin som kravs for en kemisk reaktion.
b) De kan endast fungera vid ett visst pH-varde.
c) De forbrukas vid reaktionen.

2. Vilket enzym ar ansvarigt for nedbrytningen av kolhydrater?
a) Pepsin
b) Amylas
c) Lipas

3. Vilket av foljande ar ett substrat for enzymer i matsmaltningen?
a) Protein
b) Syrgas
c) Koldioxid

Sanna eller falska pastaenden

—_

. Enzymer ar endast aktiva vid laga temperaturer.

[NS)

. Enzymer kan paverkas av pH-vardet i magen.

w

. Lipas bryter ner fettmolekyler.

4. Substratet kan binda sig till den aktiva ytan av enzymet.

(@]

. Enzymer kan arbeta oavsett om de ar i en losning eller inte.

Kortessafragor

1. Beskriv hur enzymer underlattar matsmaltningen.

2. Vad innebar det att ett enzym ar specifikt for ett substrat?



3. Varfor ar det viktigt att enzymer fungerar optimalt i kroppen?

Sammanfattningsuppgift

1. Sammanfatta i nagra meningar hur enzymer bidrar till matsméaltningen
och varfor de &r viktiga for vart valmaende.
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