
Andlighet och tro
Namn: ____
Klass: ____
Datum: ____

Stadie: Åk. 4 – 6
Ämne: Religionskunskap
Tema: Andlighet och tro

Ordkollen
Ordlistan nedan innehåller viktiga begrepp som du bör känna till för att
kunna svara på uppgifterna i detta arbetsblad.

Ämnesbegrepp Förklaring Synonymer

Andlighet Känslan av att vara del av något
större, ofta kopplat till religion. Spiritualitet

Tro
En persons övertygelse eller tilltro
till något, ofta en gud eller en
livsåskådning.

Religionsuppfattning

Rit
En ceremoni eller ett mönster av
handlingar som har en religiös
betydelse.

Ceremoni

Helig
Något som anses vara av stor
betydelse eller värde inom en
religion.

Sakral

Tradition En sedvänja eller praxis som har
förts vidare genom generationer. Sedvänja

Faktafrågor
Svara på följande frågor om andlighet och tro:

Vad betyder ordet "andlighet"?1.

Nämn en religion som har många traditioner.2.

Vad kallas en plats där folk samlas för att utöva sin tro?3.

Vad är en rit? Ge ett exempel på en rit.4.



Hur kan tro påverka en människas liv?5.

Flervalsfrågor
Kryssa i rätt alternativ:

Vilken av följande är en helig skrift inom kristendomen?1.
a) Koranen
b) Bibeln
c) Toran

Vilken term används för att beskriva en tro på många gudar?2.
a) Monoteism
b) Polyteism
c) Atheism

Vad kallas en person som leder en religiös ceremoni?3.
a) Läkare
b) Pastor
c) Lärarinna

Vilket av följande exempel beskriver tradition?4.
a) Att alltid äta middag klockan 18.00
b) Att fira jul den 25 december
c) Att gå till skolan varje dag

Vad är en helig plats för muslimer?5.
a) Kaaba
b) Vatikanen
c) Jerusalem

Sanna eller falska påståenden
Markera om påståendet är sant eller falskt:

Tro kan endast finnas inom organiserade religioner.1.
Sant Falskt



Traditioner kan variera inom samma religion.2.
Sant Falskt

Rit är alltid en festlig handling.3.
Sant Falskt

Heliga skrifter är viktiga för att förstå en religions tro och traditioner.4.
Sant Falskt

Andlighet handlar bara om tro på gud.5.
Sant Falskt

Öppna frågor
Svara på följande frågor med några meningar:

Hur kan traditionerna i en religion påverka samhället?1.

Beskriv en rit du känner till och dess betydelse för dem som deltar.2.

Lycka till med dina svar!
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