
Hinduism och karma
Namn: ____
Klass: ____
Datum: ____

Stadie: Åk. 4 – 6
Ämne: Religionskunskap
Tema: Hinduism och karma

Ordkollen
Orden i listan nedan är bra att känna till i ämnet, och särskilt bra att känna
till för att lyckas väl med arbetsbladet.

Ämnesbegrepp Förklaring Synonymer

Karma Den lag som säger att ens
handlingar påverkar ens framtid. Verkan, konsekvens

Dharma Rätt handling eller plikt i livet. Lag, moral

Reinkarnation Idén att själen föds på nytt i en ny
kropp efter döden. Återfödelse

Moksha Befrielse från cykeln av liv och död. Frälsning, befrielse

Brahman Den universella själen eller det
högsta gudomliga i hinduismen. Universum, Gud

Faktafrågor
Besvara följande frågor med korta svar:

Vad betyder ordet "karma"?1.

Vad är syftet med reinkarnation i hinduismen?2.

Vad innebär moksha?3.

Vilken roll spelar dharma i hinduernas liv?4.

Vad är Brahman enligt hinduismen?5.



Flervalsfrågor
Kryssa för det rätta svaret i varje fråga:

Vilket begrepp beskriver att våra handlingar får konsekvenser?1.
a) Dharma
b) Karma
c) Brahman

Vad kallas den cykel av liv och död som själen går igenom?2.
a) Moksha
b) Reinkarnation
c) Karma

Vad strävar hinduer efter att uppnå genom att följa dharma?3.
a) Reinkarnation
b) Karma
c) Moksha

Vilken av följande är en viktig helig text i hinduismen?4.
a) Bibeln
b) Vedas
c) Koranen

Vilken gud är ofta associerad med skapelse i hinduismen?5.
a) Vishnu
b) Shiva
c) Brahma

Sanna eller falska påståenden
Markera om påståendena är sanna eller falska:

Karma handlar endast om dåliga handlingar.1.

Dharma är en vägledning för hur man ska leva.2.

Moksha betyder att man återföds i en ny kropp.3.



Reinkarnation är en central tro inom hinduismen.4.

Brahman är en specifik gud inom hinduismen.5.

Kortessäfrågor
Svara med några meningar:

Förklara hur karma och dharma är kopplade till varandra.1.

Beskriv vad som händer med själen enligt hinduismen efter döden.2.

Öppna frågor
Reflektera och skriv dina tankar:

Hur tror du att tron på karma påverkar människors beteende i det1.
dagliga livet?

Varför kan det vara viktigt att förstå begreppen karma och dharma för2.
att förstå hinduismen bättre?

Detta arbetsblad är designat för att hjälpa dig att utforska och förstå
hinduismens centrala begrepp, särskilt karma och relaterade teman. Var
noga med att använda Ordkollen som en resurs medan du arbetar med
uppgifterna!
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