
Hinduismens festivaler och riter
Stadie: Åk. 4 – 6
Ämne: Religionskunskap
Tema: Hinduismens traditioner

Ordkollen
Orden i listan nedan är bra att känna till i ämnet, och särskilt bra att känna
till för att lyckas väl med arbetsbladet.

Ämnesbegrepp Förklaring Synonymer

Diwali En hinduisk festival som firas för att
fira ljusets seger över mörkret. Ljusfestival

Puja En ritual där hinduer tillber och ger
gåvor till sina gudar. Tillbedjan

Karma En tro på att ens handlingar påverkar
ens framtid.

Handlingens
konsekvens

Samsara Cirkeln av födelse, död och
återfödelse i hinduism. Livets cykel

Moksha Målet i hinduismen, att uppnå frihet
från samsara. Befrielse

Faktafrågor
Svara på följande frågor om hinduismens festivaler och riter:

Vad firas under Diwali?1.

Beskriv vad puja innebär.2.

Vad betyder termen karma?3.

Hur beskriver man samsara i hinduismen?4.

Vad är målet med moksha?5.



Flervalsfrågor
Kryssa för det alternativ som är korrekt:

Vilken av följande är en viktig festival i hinduismen?1.

[ ] Eid
[ ] Diwali
[ ] Jul

Vad kallas den ritual där man tillber gudar?2.

[ ] Puja
[ ] Sewa
[ ] Arati

Vilken av följande betydelser har karma?3.

[ ] En typ av mat
[ ] En tro på återfödelse
[ ] Handlingens konsekvens

Vad syftar moksha till?4.

[ ] Lycka
[ ] Befrielse
[ ] Framgång

Vad firar hinduer under Diwali?5.

[ ] Skördefest
[ ] Ljusets seger över mörkret
[ ] Nyår

Sanna eller falska påståenden
Skriv S för sant eller F för falskt:

Diwali kallas även ljusfestivalen.1.

Karma handlar om att bygga upp rikedom.2.

Puja utförs för att hedra gudar.3.



Moksha innebär att man fortsätter i samsara.4.

Hinduer firar Diwali i november.5.

Öppna frågor
Svara på följande frågor med några meningar:

Beskriv hur Diwali firas i en typisk hindufamilj.1.

Reflektera över vikten av puja i hinduiska traditioner.2.

Sammanfattning
Sammanfatta vad du lärt dig om hinduismens festivaler och riter i en kort
text.
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