Hinduismens Perspektiv pa Livet
och Doden

Namn:
Klass:
Datum:

Stadie: Ak. 7 -9
Amne: Religionskunskap
Tema: Hinduismens syn pa livet och doden

Ordkollen

Orden i listan nedan ar bra att kanna till i amnet, och sarskilt bra att kanna
till for att lyckas val med arbetsbladet.

Amnesbegrepp Forklaring Synonymer

Karma Lagen om orsak och verkan dar Handling,
handlingar paverkar framtida liv. konsekvens

Reinkarnation Tro pa att sjalen aterfods i en ny Aterfodelse

kropp efter doden.
Frigorelse fran cykeln av liv och dod,

Moksha det slutliga malet i livet. Befrielse, nirvana
Ratt livsvag eller plikter som en :

Dharma individ har i livet. Moral, plikt
Den individuella sjalen eller det sanna ...

Atman : e 1 Sjalv, essens
jaget i hinduismen.

Faktakunskaper

1. Vad betyder karma och hur paverkar det hinduernas syn pa livet?

2. Beskriv vad reinkarnation ar och hur det relaterar till hinduism.

3. Vad ar moksha och varfor ar det viktigt inom hinduismen?

4. Hur definieras dharma och vilken roll spelar det i en hindus liv?

5. Vad representerar atman i hinduismen?



Flervalsfragor

1. Vad kallas cykeln av liv, dod och aterfédelse i hinduismen?
a) Karma
b) Samsara
c) Moksha

2. Vilken term anvands for att beskriva den individuella sjalen?
a) Dharma
b) Atman
c) Karma

3. Vad stravar hinduer efter att uppna genom att befria sig fran samsara?
a) Karma
b) Reinkarnation
c) Moksha

4. Vilket av foljande ar en grundprincip i hinduismens etik?
a) Dharma
b) Nirvana
c) Kastsystemet

5. Vilken av dessa handlingar paverkar en persons karma?
a) Att be
b) Att meditera
c) Alla handlingar

Sanna eller falska pastaenden

1. Reinkarnation ar en central del av hinduismens livssyn.
Sann/Falsk

2. Moksha innebar att man fortsatter att fodas om och om igen.
Sann/Falsk

3. Karma handlar endast om negativa handlingar.
Sann/Falsk



4. Dharma kan variera beroende pa en persons livssituation.
Sann/Falsk

5. Atman och Brahman ar tva separata begrepp i hinduismen.
Sann/Falsk

Diskussionsfragor

1. Hur kan forstéelsen av karma paverka en persons beslut i livet?
2. Diskutera varfor moksha kan ses som det ultimata malet for hinduer.

3. Reflektera over hur dharma kan se olika ut for olika manniskor i olika
situationer.

Sammanfattning

Skriv en kort sammanfattning av varfor livet och doden ar viktiga teman
inom hinduismen.
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