
Hinduismens grunder
Stadie: Åk. 4 – 6
Ämne: Religionskunskap
Tema: Hinduism

Ordkollen
Orden i listan nedan är bra att känna till i ämnet, och särskilt bra att känna
till för att lyckas väl med arbetsbladet.

Ämnesbegrepp Förklaring Synonymer

Karma Lagen om orsak och verkan;
handlingar påverkar framtiden. Handling, öde

Dharma
Plikter och rättesnören i livet, ofta
kopplade till ens ställning i
samhället.

Rätt, moral

Reinkarnation Tron på att själen föds på nytt i en
annan kropp efter döden.

Återfödelse,
livscykel

Moksha Befrielse från cykeln av återfödelse
och lidande.

Frälsning,
upplysning

Puja En ritual som innebär tillbedjan av
gudarna. Tillbedjan, offer

Faktafrågor
Svara på följande frågor om hinduismen:

Vad betyder ordet "karma"?1.

Vilken betydelse har "dharma" i hinduismen?2.

Vad innebär reinkarnation?3.

Vad är moksha?4.

Vad kallas den ritual där hinduer tillber sina gudar?5.



Flervalsfrågor
Kryssa i rätt alternativ:

Vilken av följande gudar är känd som bevararen inom hinduismen?1.
a) Shiva
b) Vishnu
c) Brahma

Vad kallas den heliga floden i Indien?2.
a) Ganges
b) Amazon
c) Nilen

Vilken av följande skrifter är heliga för hinduer?3.
a) Koranen
b) Bibeln
c) Veda

Vad är syftet med puja?4.
a) Att be om hjälp
b) Att ge tack
c) Båda ovanstående

Vilken festival firar hinduer ofta med ljus?5.
a) Holi
b) Diwali
c) Eid

Sanna eller falska påståenden
Skriv S för sant eller F för falskt:

Karma handlar om att göra bra handlingar för att få bra resultat.1.

Moksha är en form av gud.2.

Reinkarnation innebär att själen får ett nytt liv efter döden.3.



Dharma är en religion.4.

Puja utförs enbart av präster.5.

Kortessäfrågor
Svara med några meningar:

Beskriv vad som menas med "karma" och ge ett exempel.1.

Berätta om en viktig högtid inom hinduismen och varför den firas.2.
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