Begreppslista

I amnet biologi ar arstiderna ett viktigt tema som hjélper oss att forsta hur
naturen forandras och hur djur och vaxter anpassar sig. Genom att kanna till
olika begrepp kopplade till arstiderna kan eleverna fa en djupare insikt i hur
klimatet paverkar livet pa jorden. Att lara sig dessa ord och begrepp ar
grundlaggande for att folja med i diskussioner och aktiviteter i
undervisningen.

Var och sommar

 Var
Forklaring: Den forsta arstiden efter vintern, kénd for blomning och
tillvaxt.
Exempelmening: Pa varen borjar blommorna skjuta upp ur jorden.

e Sommar
Forklaring: Den varmaste arstiden, ofta med mycket sol och langa
dagar.
Exempelmening: Under sommaren gar vi ofta till stranden for att bada.

* Blomma
Forklaring: Den fargglada delen av en vaxt som ofta doftar och lockar
insekter.
Exempelmening: Pa varen blommar tulpanerna i tradgarden.

* Sol
Forklaring: En stjarna som ger ljus och varme till jorden.
Exempelmening: Solen skiner starkt under sommardagarna.

* Regn
Forklaring: Vatten som faller fran himlen, viktigt for vaxters tillvaxt.
Exempelmening: Det regnar ofta pa varen, vilket ar bra for blommorna.

Host och vinter

» Host
Forklaring: Arstiden efter sommaren nér 1oven pé traden andrar farg



och faller ner.
Exempelmening: Pa hosten plockar vi applen i frukthagen.

 Vinter
Forklaring: Den kallaste arstiden, ofta med sné och is.
Exempelmening: Under vintern gillar vi att aka skridskor pa sjon.

e Lov
Forklaring: Bladen pa ett trad som ofta dndrar farg pa hosten.
Exempelmening: Loven blir gula och roda innan de faller av tradet.

* Sno
Forklaring: Vatten i fast form som faller fran himlen nér det &r kallt.
Exempelmening: Snon tacker marken som en mjuk filt pa vintern.

* Kyla
Forklaring: Lag temperatur, vanligt under vintern.
Exempelmening: Kyla kan gora att vi maste kla oss varmt.

Djurliv och vaxtlighet

e Djur
Forklaring: Levande organismer som ror sig och ofta ar aktiva under
specifika arstider.
Exempelmening: Manga djur foder sina ungar pa varen.

» Vaxter
Forklaring: Levande organismer som vaxer och anvander solens ljus for
att fa naring.
Exempelmening: Vaxterna borjar vaxa snabbt nar det blir varmt i april.

« Fagel
Forklaring: Ett djur med fjadrar som ofta flyger och bygger bon.
Exempelmening: Faglarna kommer tillbaka pa varen for att bygga sina
bon.

 Insekter
Forklaring: Sma djur som ofta ar viktiga for pollinering av vaxter.



Exempelmening: Under sommaren ser vi manga insekter som bin och
fjarilar.

e Fro
Forklaring: En liten del av en vaxt som kan sla rot och véxa till en ny
planta.
Exempelmening: Vi planterade fron i jorden och vantade pa att de
skulle gro.

» Morker
Forklaring: Den tid pa dygnet da det inte finns mycket ljus, ofta pa
hosten och vintern.
Exempelmening: Morker faller snabbt pa hosten nar dagarna blir
kortare.

e Ljuset
Forklaring: Den tid pa dagen néar solen skiner och véxterna far energi.
Exempelmening: Ljuset fran solen hjalper blommorna att véxa.
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