
Begreppslista
Ämnet ekologi handlar om samspelet mellan levande organismer och deras
omgivning. Det är viktigt för elever att förstå centrala begrepp inom ekologi
för att få en djupare insikt i hur naturen fungerar samt hur olika
miljöfaktorer påverkar liv och ekosystem. Genom att lära sig dessa ord kan
eleverna delta i diskussioner och förstå texter inom biologin, vilket är
avgörande för deras lärande.

Vad är ekologi?

Ekosystem
Förklaring: Ett ekosystem är en gemenskap av levande organismer och
deras miljö.
Exempelmening: I skogen finns ett ekosystem med träd, djur och
växter.

Art
Förklaring: En art är en grupp av organismer som kan fortplanta sig
med varandra.
Exempelmening: Kattdjur tillhör olika arter som lejon och tigrar.

Population
Förklaring: En population är alla individer av samma art som lever i ett
område.
Exempelmening: I parken finns en population av ekorrar som bor i
träden.

Livsmiljöer

Habitat
Förklaring: Habitat är den plats där en organism bor och trivs.
Exempelmening: Flodhästar lever i habitat nära vatten.

Biom
Förklaring: Ett biom är ett stort område med liknande växt- och djurliv,
som skog eller öken.
Exempelmening: Taigan är ett biom som består av barrskogar.



Mikrohabitat
Förklaring: Mikrohabitat är en specifik plats inom ett större habitat där
vissa arter trivs.
Exempelmening: Fuktiga stenar i ett vattendrag kan vara ett
mikrohabitat för vissa insekter.

Energi i ekosystemet

Producent
Förklaring: Producenter är växter som kan skapa sin egen energi
genom fotosyntes.
Exempelmening: Gräset är en producent som ger mat åt många djur.

Konsument
Förklaring: Konsumenter är djur som äter växter eller andra djur för
att få energi.
Exempelmening: En räv är en konsument som äter möss och fåglar.

Nedbrytare
Förklaring: Nedbrytare är organismer som bryter ner döda växter och
djur och återför näringsämnen till jorden.
Exempelmening: Svampar och maskar fungerar som nedbrytare i
marken.

Påverkan på ekosystemet

Klimat
Förklaring: Klimat är det genomsnittliga vädret i ett område under en
längre tid.
Exempelmening: Det kalla klimatet i Arktis påverkar vilka djur som kan
leva där.

Förorening
Förklaring: Föroreningar är ämnen som skadar miljön och djurlivet.
Exempelmening: Plastförorening är en allvarlig fråga i havet.

Biodiversitet
Förklaring: Biodiversitet handlar om mångfalden av arter i ett
ekosystem.



Exempelmening: Hög biodiversitet gör ekosystem mer resilienta mot
förändringar.

Ekosystemtjänster

Pollinering
Förklaring: Pollinering är processen där blommor får pollen överfört
för att kunna producera frön.
Exempelmening: Bin bidrar till pollinering som är viktig för många
växter.

Vattenrening
Förklaring: Vattenrening är när naturliga processer renar vatten i
ekosystemet.
Exempelmening: Sumpmarkerna spelar en viktig roll för vattenrening.

Koldioxidbindning
Förklaring: Koldioxidbindning är när växter tar upp koldioxid från
luften och lagrar den.
Exempelmening: Skogar är effektiva på koldioxidbindning och hjälper
till att bromsa klimatförändringarna.

Jorderosion
Förklaring: Jorderosion är nedbrytningen av jord på grund av vatten
eller vind.
Exempelmening: Ökad jorderosion kan leda till problem för växter och
djur.

Ekologisk balans
Förklaring: Ekologisk balans handlar om stabiliteten i ett ekosystem
där arterna påverkar varandra.
Exempelmening: Att bevara den ekologiska balansen är viktigt för att
skydda miljön.
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