
Begreppslista
Ljud och vibrationer är viktiga ämnen inom fysik som handlar om hur ljud
skapas, sprids och uppfattas. Genom att förstå dessa begrepp kan eleverna
få en djupare insikt i världen omkring dem och hur ljud påverkar våra liv. Att
lära sig dessa ord är avgörande för att kunna följa med i undervisningen och
experimentera med ljud i olika sammanhang. Här är en begreppslista
anpassad för årskurs 1-3 som hjälper eleverna att bygga sin kunskap om ljud
och vibrationer.

Ljudets grunder

Ljud
Förklaring: Ljud är en form av energi som vi kan höra.
Exempelmening: Jag hörde ett ljud när vinden blåste genom trädet.

Vibration
Förklaring: Vibration är snabba rörelser fram och tillbaka.
Exempelmening: När jag slog på trumman kände jag vibrationerna i
hela kroppen.

Ton
Förklaring: En ton är ett klart och tydligt ljud med en viss höjd.
Exempelmening: Pianot spelade en vacker ton som fyllde rummet.

Rumpa
Förklaring: Rumpor är ett ljud som uppstår när man klappar eller slår
på något.
Exempelmening: Jag gav kudden en rumpa så att den skulle bli
mjukare.

Eko
Förklaring: Eko är ett ljud som återkommer efter att ha studsat mot en
yta.
Exempelmening: Jag ropade i grottan och hörde mitt eko svara tillbaka.

Hur ljud sprids



Luft
Förklaring: Luft är en gas som ljudet behöver för att spridas.
Exempelmening: Ljudet kan inte spridas i vakuum eftersom det inte
finns någon luft.

Vatten
Förklaring: Vatten är en vätska där ljud kan spridas snabbare än i luft.
Exempelmening: Fiskarna kunde höra ljudet av mina röster under ytan
i sjön.

Fast materia
Förklaring: Ljud kan också spridas genom fasta material som trä eller
metall.
Exempelmening: Ljudet av hämta en hammare hördes tydligt genom
väggen.

Ljuskälla
Förklaring: Ljud är inte en ljuskälla, men de kan ibland upplevas
tillsammans.
Exempelmening: Musiken spelades från ljuskällan på scenen under
konserten.

Högtalare
Förklaring: Högtalare är en enhet som gör ljudet högre så att fler kan
höra det.
Exempelmening: Läraren använde högtalaren så att alla i klassen
kunde höra.

Ljudets påverkan

Höra
Förklaring: Att höra innebär att uppfatta ljud med öronen.
Exempelmening: Jag kan höra fåglarna sjunga ute i träden.

Tystnad
Förklaring: Tystnad är när det inte finns något ljud.
Exempelmening: Det var en skön tystnad i rummet efter att musiken
tystnat.



Störande
Förklaring: Störande ljud är ljud som kan vara irriterande eller för
mycket.
Exempelmening: Det störande ljudet av trafik gjorde det svårt att
koncentrera sig.

Melodi
Förklaring: Melodi är en serie av toner som tillsammans bildar en sång.
Exempelmening: Hon sjöng en melodi som fick alla att le.

Rytm
Förklaring: Rytm är mönster av ljud som upprepas över tid.
Exempelmening: Musiken hade en snabb rytm som gjorde alla glada.

Akustik
Förklaring: Akustik handlar om hur ljud beter sig i olika miljöer.
Exempelmening: Vi pratade om akustik i klassrummet och varför det
ska vara tyst.

Ljudnivå
Förklaring: Ljudnivå är hur högt eller lågt ett ljud är.
Exempelmening: Vi pratade med låg ljudnivå för att inte störa de
andra.

Denna begreppslista är avsedd att hjälpa elever i åldern 6-9 år att förstå
grunderna om ljud och vibrationer samt deras inverkan på våra liv.
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