
Begreppslista
Geografi är ett ämne som handlar om hur jorden ser ut och hur människor
och natur påverkar varandra. Resurshantering är en viktig del av geografi
och handlar om hur vi tar hand om och använder jordens resurser på ett
hållbart sätt. Att förstå vissa ord och begrepp är avgörande för att kunna
delta i diskussioner och kunskapstesta i ämnet, och det hjälper eleverna att
tänka kritiskt kring miljö och resurser.

Naturliga resurser

Vatten
Förklaring: Vatten är en livsviktig resurs som behövs för allt liv.
Exempelmening: Utan rent vatten kan vi inte överleva.

Skog
Förklaring: Skogar ger oss syre, trä och hem för många djur.
Exempelmening: Vi måste skydda våra skogar för att bevara djurlivet.

Mark
Förklaring: Mark är den jordytan där växter växer och vi odlar mat.
Exempelmening: God mark är viktig för att få bra skördar.

Mineraler
Förklaring: Mineraler är naturliga ämnen i jorden som vi använder för
att göra saker.
Exempelmening: Jubileet av malmbrunnen visade hur viktiga mineraler
är för samhället.

Energi
Förklaring: Energi är något som behövs för att få saker att fungera,
såsom el eller bränsle.
Exempelmening: Solenergi är ett bra exempel på förnybar energi.

Användning av resurser

Hållbarhet
Förklaring: Hållbarhet handlar om att använda resurser på ett sätt som



inte skadar framtiden.
Exempelmening: Att återvinna plast är ett exempel på hållbarhet.

Återvinning
Förklaring: Återvinning är processen att omvandla avfall till nya
produkter.
Exempelmening: Vi kan minska skräpet genom att återvinna
glasflaskor.

Konsumtion
Förklaring: Konsumtion är hur vi använder och köper varor och
tjänster.
Exempelmening: Medveten konsumtion kan hjälpa miljön.

Utnyttja
Förklaring: Att utnyttja en resurs betyder att använda den på ett
effektivt sätt.
Exempelmening: Vi behöver utnyttja solenergi bättre i våra hem.

Miljöpåverkan

Förorening
Förklaring: Föroreningar är ämnen som skadar miljön, som smutsig luft
eller vatten.
Exempelmening: Bilavgaser är en vanlig källa till förorening.

Klimatförändringar
Förklaring: Klimatförändringar är förändringar i klimatet, ofta
orsakade av mänsklig aktivitet.
Exempelmening: Klimatförändringar kan leda till extremt väder.

Biodiversitet
Förklaring: Biodiversitet är mångfalden av olika arter i ett ekosystem.
Exempelmening: Att bevara biodiversitet är viktigt för ekosystemets
hälsa.

Ekosystem
Förklaring: Ett ekosystem är en gemenskap av levande organismer och
deras miljö.



Exempelmening: Skogsekosystem är hem för många olika djur och
växter.

Avfall
Förklaring: Avfall är det som kasseras och inte längre används.
Exempelmening: Vi behöver minska vårt avfall för att skydda miljön.

Globala frågor

Globalisering
Förklaring: Globalisering är hur länder och kulturer påverkar varandra
allt mer.
Exempelmening: Globaliseringen har förändrat vårt sätt att handla.

Hjälporganisationer
Förklaring: Hjälporganisationer arbetar för att hjälpa människor i nöd
världen över.
Exempelmening: Röda Korset är en känd hjälporganisation.

Krig
Förklaring: Krig är konflikter mellan länder eller grupper som kan
skada människor och resurser.
Exempelmening: Kriget ledde till många flyktingar på flykt.

Migration
Förklaring: Migration är när människor flyttar från en plats till en
annan, ofta för ett bättre liv.
Exempelmening: Migration kan påverka både hemländer och nya
länder.

Hälsa
Förklaring: Hälsa handlar om människors fysiska och mentala tillstånd.
Exempelmening: En god hälsa är grundläggande för ett bra liv.

Sammanfattning

Samarbete
Förklaring: Samarbeta betyder att arbeta tillsammans för att nå ett



mål.
Exempelmening: Internationellt samarbete är viktigt för att lösa
klimatfrågor.

Utveckling
Förklaring: Utveckling handlar om förändring och förbättring över tid.
Exempelmening: Hållbar utveckling ser till att vi bryr oss om
framtiden.

Rättvisa
Förklaring: Rättvisa handlar om att alla människor ska behandlas lika.
Exempelmening: Rättvisa är viktigt för ett fredligt samhälle.

Framtid
Förklaring: Framtid handlar om vad som kommer att hända.
Exempelmening: Vi måste tänka på framtiden när vi använder resurser.

Miljömedvetenhet
Förklaring: Miljömedvetenhet är att förstå och ta ansvar för miljön.
Exempelmening: Miljömedvetenhet är viktigt för att skydda vår planet.
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