
Begreppslista
Historia handlar om att förstå det förflutna och hur människor har levt,
arbetat och tänkt over tiden. Att känna till vissa ord och begrepp är viktigt
för elever i de tidiga skolåren, eftersom det hjälper dem att få en
grundläggande förståelse för sin egen familjs historia och släkt. Genom att
lära sig om sin familj och släkt kan de se hur tidigare generationer har
påverkat deras liv idag. Detta skapar en känsla av identitet och
sammanhang.

Min familj

Familj
Förklaring: En grupp människor som är släkt med varandra.
Exempelmening: Min familj består av mamma, pappa och två syskon.

Släkt
Förklaring: Personer som tillhör samma familj, ofta över flera
generationer.
Exempelmening: Jag har många släktingar som jag aldrig har träffat.

Morfar
Förklaring: Mammans pappa.
Exempelmening: Min morfar berättar alltid roliga historier från sin
barndom.

Farmor
Förklaring: Pappas mamma.
Exempelmening: Min farmor bakar de godaste kakorna.

Syskon
Förklaring: Bröder eller systrar som man växer upp tillsammans med.
Exempelmening: Jag har ett syskon som heter Erik.

Traditioner

Tradition
Förklaring: Något som görs på ett speciellt sätt varje år eller under



speciella tillfällen.
Exempelmening: En tradition i vår familj är att vi firar jul tillsammans.

Högtid
Förklaring: En speciell dag som firas av många människor.
Exempelmening: Vi firar påsk som en viktig högtid med vår familj.

Förråd
Förklaring: En plats där man förvarar saker, ofta kopplat till gamla
traditioner.
Exempelmening: I vårt förråd har vi sparat gamla julprydnader.

Släktträff
Förklaring: Ett möte där familjemedlemmar samlas för att umgås.
Exempelmening: Vi hade en släktträff förra sommaren där alla kom.

Berättelse
Förklaring: En historia som berättas för att förmedla traditioner eller
minnen.
Exempelmening: Mormor berättade alltid gamla berättelser från sin
barndom.

Historiska personer

Anfader
Förklaring: En förfader som har levt för länge sedan.
Exempelmening: Min anfader kom till Sverige för flera hundra år
sedan.

Historiker
Förklaring: En person som studerar och skriver om historia.
Exempelmening: Historikern berättade om viktiga händelser i vår stad.

Folk
Förklaring: Människor som bor på en viss plats och har gemensamma
traditioner.
Exempelmening: Folket i vår by har bott här i generationer.



Generationsskifte
Förklaring: När en ny generation tar över viktiga uppgifter eller
traditioner i familjen.
Exempelmening: Under generationsskiftet började jag ta hand om
familjens företag.

Ättling
Förklaring: En person som härstammar från en viss släkt.
Exempelmening: Jag är ättling till en gammal kunglig familj.

Kultur
Förklaring: Sättet som människor lever på, inklusive traditioner, språk
och mat.
Exempelmening: Vår kultur är rik på traditioner och festligheter.

Minne
Förklaring: Tanken på något som har hänt tidigare.
Exempelmening: Jag har ett fint minne från en sommar vi tillbringade
med släkten.

Dagar av minne
Förklaring: Speciella dagar när vi minns viktiga händelser eller
personer.
Exempelmening: Vi ska fira en dag av minne för att hedra våra
förfäder.

Rötter
Förklaring: Varifrån man kommer och sin familjs ursprung.
Exempelmening: Jag är nyfiken på mina rötter och vill veta mer om min
familj.

Bilder
Förklaring: Fotografier eller illustrationer som visar händelser eller
människor från det förflutna.
Exempelmening: Vi tittade på gamla bilder från min mammas barndom.
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