
Begreppslista
I religionskunskap är det viktigt att känna till olika högtider och traditioner
för att förstå människors tro och kultur. Genom att lära sig dessa begrepp
kan eleverna få en djupare insikt i hur människor firar och vad dessa
ceremonier betyder. Att känna till dessa ord och begrepp gör det lättare att
delta i diskussioner och arbeta med uppgifter inom ämnet.

Högtider
Jul
Förklaring: En kristen högtid som firas till minne av Jesu födelse.
Exempelmening: På julen samlas familjer för att fira tillsammans.

Ramadan
Förklaring: En islamsk fastemånad där muslimer avstår från mat och dryck
från solens uppgång till nedgång.
Exempelmening: Under Ramadan är det viktigt att visa omtanke och respekt
för dem som fastar.

Påsk
Förklaring: En kristen högtid som firar Jesu uppståndelse.
Exempelmening: Vi målar ägg och letar efter dem på påskafton.

Diwali
Förklaring: En hinduisk ljusfestival som symboliserar ljusets seger över
mörkret.
Exempelmening: Jag blev fascinerad av de färgglada ljusen under Diwali.

Midsommar
Förklaring: En svensk högtid som firas på sommarsolståndet med dans runt
en midsommarstång.
Exempelmening: Midsommar är en tid för att njuta av god mat och umgås
med vänner.

Traditioner
Fika
Förklaring: En svensk tradition av att ta en paus för att njuta av kaffe och
bakverk.
Exempelmening: Vi hade en trevlig fika efter gympan.

Tacksägelse
Förklaring: En tradition där man ger tack för skörden, speciellt i den kristna
kulturen under Thanksgiving.



Exempelmening: På Tacksägelsedagen samlas familjer för att äta
tillsammans.

Bröllop
Förklaring: En ceremoni där två personer lovar att leva tillsammans som
makar.
Exempelmening: Mormor och morfar hade ett stort bröllop för många år
sedan.

Minnen
Förklaring: Berättelser eller traditioner som visas för att minnas personer
eller händelser.
Exempelmening: Varje år berättar vi historier om vårt släktträd.

Kyndelsmäss
Förklaring: En gammal tradition som markerar slutet av vintern och har en
religiös bakgrund.
Exempelmening: Vid Kyndelsmäss tänder vi ljus för att välkomna våren.

Ceremonier
Konfirmation
Förklaring: En religiös ceremoni inom kristendomen där en person bekräftar
sin tro.
Exempelmening: Min kusin kom nyligen hem från sin konfirmation.

Bar mitzvah
Förklaring: En judisk ceremoni där en pojke blir vuxen enligt religiösa
traditioner.
Exempelmening: Jag blev inbjuden till en bar mitzvah som var väldigt festlig.

Vigsel
Förklaring: En ceremoni där ett par gifter sig.
Exempelmening: Vigseln hölls i en vacker kyrka.

Begravning
Förklaring: En ceremoni som hålls för att hedra en avliden person.
Exempelmening: Begravningen var en stund av sorg men också av fina
minnen.

Namngivning
Förklaring: En ceremoni där ett nyfött barn får sitt namn.
Exempelmening: Vi delade många glada stunder under namngivningen av
våra barn.



Symboler
Kors
Förklaring: En symbol för kristendomen som representerar Jesu korsfästelse.
Exempelmening: Många bär ett kors som ett tecken på sin tro.

Halvmåne
Förklaring: En symbol för islam som ofta används inom moskéer.
Exempelmening: Halvmånen syns ofta på flaggor av muslimska länder.

Lotusblomma
Förklaring: En symbol för renhet och upplysning inom buddhismen.
Exempelmening: Lotusblomman är en viktig symbol i många buddhistiska
traditioner.

Shalom
Förklaring: Ett hebreiskt ord som betyder fred och välstånd.
Exempelmening: Shalom används ofta som hälsning i den judiska kulturen.

Om
Förklaring: En symbol inom hinduismen som betecknar universums
ursprung.
Exempelmening: Man ser ofta symbolen Om i hinduistiska texter och konst.
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