
Begreppslista
Religionskunskap är ett ämne där eleverna får en förståelse för olika
livsåskådningar och hur de påverkar människors liv och samhällen. Genom
att känna till viktiga begrepp inom religionskunskap får eleverna möjlighet
att diskutera och reflektera över frågor kring tro, etik och mänskliga värden.
Detta är avgörande för att kunna delta i samtal och argumentationer om
livets stora frågor samt för att förstå kulturer och traditioner i vår värld.

Olika religioner

Kristendom
Förklaring: En monoteistisk religion som grundades på Jesu liv och
läror.
Exempelmening: Kristendomen är den största religionen i världen.

Islam
Förklaring: En monoteistisk religion som grundades av profeten
Muhammed och baseras på Koranen.
Exempelmening: Islam är en religion som betonar vikten av bön och
gemenskap.

Judendom
Förklaring: En av de äldsta monoteistiska religionerna, centrerad kring
Tora och judiska traditioner.
Exempelmening: Judendomen har många viktiga högtider som firas
under året.

Hinduism
Förklaring: En polyteistisk religion med rika traditioner och många
gudar, främst utbredd i Indien.
Exempelmening: Hinduismen har olika gudar som representerar olika
aspekter av livet.

Buddhism
Förklaring: En religion och filosofi som grundades av Siddhartha
Gautama, kallad Buddha.
Exempelmening: Buddhismen fokuserar på medkänsla och insikt för att
nå upplysning.



Livsåskådningar och etik

Ateism
Förklaring: Trots avsaknad av tro på gudar eller högre makter.
Exempelmening: Ateism handlar om att leva ett liv utan religionens
ramar.

Agnotism
Förklaring: Hållningen att det är omöjligt att veta något om
gudomligheter.
Exempelmening: Agnostikern ifrågasätter om vi kan veta något om livet
efter döden.

Humanism
Förklaring: En livsåskådning som fokuserar på mänskliga värden och
behov utan religiösa dogmer.
Exempelmening: Humanismen betonar vikten av etik och moral i våra
handlingar.

Spiritualitet
Förklaring: En personlig sökande efter mening och samband, ofta utan
koppling till organiserad religion.
Exempelmening: Många människor ägnar sig åt spiritualitet för att
hitta inre lugn.

Traditioner och högtider

Jul
Förklaring: En kristen högtid som firas till minne av Jesu födelse.
Exempelmening: Under julen samlas familjerna för att fira tillsammans.

Ramadan
Förklaring: En islamisk högtid där muslimer fastar och ber under en
månads tid.
Exempelmening: Ramadan är en tid för reflektion och andlig förnyelse.

Påsk
Förklaring: En kristen högtid som firar Jesu uppståndelse.
Exempelmening: Påsken är fylld av traditioner som äggmålning och



påskäg hunt.

Diwali
Förklaring: En hinduiskt ljusfest som symboliserar seger över mörker
och ondska.
Exempelmening: Diwali firas med ljus och fyrverkerier av många som
följer hinduismen.

Religion och samhälle

Sekularisering
Förklaring: Processen där religionens inflytande på samhället minskar.
Exempelmening: Sekularisering har förändrat hur många ser på
religion idag.

Religiösa myndigheter
Förklaring: Institutioner som representerar och styr religiösa grupper.
Exempelmening: Religiösa myndigheter kan ha stor påverkan på
lagstiftning i vissa länder.

Interreligiös dialog
Förklaring: Samtal och utbyte mellan olika religiösa traditioner för
ökad förståelse.
Exempelmening: Interreligiös dialog kan bidra till fred och förståelse
mellan olika kulturer.

Religiös tolerans
Förklaring: Att acceptera och respektera olika religiösa uppfattningar.
Exempelmening: Religionsfrihet innebär religiös tolerans och respekt
för andra.

Livsvärderingar
Förklaring: De grundprinciper och värderingar som styr hur människor
lever sina liv.
Exempelmening: Våra livsvärderingar påverkar våra beslut och
handlingar dagligen.
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