
Begreppslista
I ämnet religionskunskap är det viktigt att känna till olika begrepp och tema
kopplade till sekularisering. Sekularisering handlar om hur religionens roll i
samhället minskar och hur människor kanske inte längre följer religiösa
traditioner lika mycket som tidigare. Att förstå dessa begrepp hjälper elever
att göra kopplingar till samhälleliga förändringar och att reflektera över
egna och andras livsåskådningar. Här nedan presenteras en begreppslista
med viktiga termer anpassade för högstadiet (åk 7-9).

Religion och tro

Religiös
Förklaring: Någon som har tro på en eller flera gudar.
Exempelmening: Många religiösa firar högtider som har stor betydelse
för deras tro.

Tro
Förklaring: Att ha en övertygelse om något som inte alltid går att
bevisa.
Exempelmening: Hans tro på det goda i människan påverkar hur han
ser på världen.

Kyrka
Förklaring: Byggnad där människor samlas för att utöva sin kristna tro.
Exempelmening: På söndagar samlas många medlemmar i kyrkan för
gudstjänst.

Högtid
Förklaring: En speciell tid som firas inom en religion, ofta med
traditionella ritualer.
Exempelmening: Jul är en högtid som firas av många kristna varje år.

Sekularisering

Sekularisering
Förklaring: Process där religionens inflytande på samhället och
individens liv minskar.
Exempelmening: Sekulariseringen har förändrat hur människor ser på



traditioner och normer.

Materialism
Förklaring: Fokus på materiella värden framför andliga eller religiösa
värden.
Exempelmening: I en materialistisk värld blir religiositet mindre viktigt
för många.

Samhällsvetenskap
Förklaring: Studie av människors sociala liv och relationer i samhället.
Exempelmening: Samhällsvetenskapen hjälper oss att förstå effekterna
av sekularisering.

Tradition
Förklaring: Sedvänjor och normer som förs vidare från generation till
generation.
Exempelmening: Många traditioner har rötter i religiösa praktiker som
nu ifrågasätts.

Religionens roll

Religionsfrihet
Förklaring: Rätten att fritt välja och utöva sin tro.
Exempelmening: Religionsfrihet är en grundläggande rättighet i många
länder.

Livsåskådning
Förklaring: En persons uppfattning om livet och existensen, ofta
kopplad till tro.
Exempelmening: Hans livsåskådning präglas av humanism snarare än
religion.

Pluralism
Förklaring: Samhällets mångfald av olika religioner och
livsåskådningar.
Exempelmening: Pluralismen i vårt samhälle innebærer att flera
troende samexisterar.

Sekulär stat



Förklaring: En stat där religion och politik är åtskilda.
Exempelmening: I en sekulär stat är lagar och beslut inte relaterade till
en särskild religion.

Etik och moral

Etik
Förklaring: Läran om vad som är rätt och fel.
Exempelmening: Etiska frågeställningar är viktiga inom både religion
och sekularisering.

Moral
Förklaring: Individens uppfattningar om vad som är gott eller ont.
Exempelmening: Hennes moral påverkar hur hon agerar i olika
situationer.

Värderingar
Förklaring: De uppfattningar och ideal som människor anser vara
viktiga.
Exempelmening: Våra värderingar formar hur vi bemöter varandra i
samhället.

Ritual
Förklaring: En serie handlingar som utförs på ett bestämt sätt, ofta i
religiösa sammanhang.
Exempelmening: Bröllop är en ritual som ofta har djupa religiösa
betydelser.

Samhällsförändringar

Globalisering
Förklaring: Process där länder och kulturer påverkar varandra mer och
mer.
Exempelmening: Globaliseringen har lett till att vi får en större
förståelse för olika religioner.

Anpassning
Förklaring: När människor eller samhällen förändras för att passa nya
förhållanden.



Exempelmening: Många religioner har genomgått anpassningar för att
förbli relevanta idag.

Migration
Förklaring: När människor flyttar från ett land till ett annat, ofta på
grund av krig eller ekonomiska skäl.
Exempelmening: Migration har skapat en mer mångfacetterad religiös
bild i vårt samhälle.

Identitet
Förklaring: Den personliga eller kulturella känslan av vad som
definierar en själv.
Exempelmening: Religionsfrihet påverkar hur människor formar sin
identitet i ett sekulärt samhälle.

Social förändring
Förklaring: När samhället genomgår betydande förändringar över tid.
Exempelmening: Social förändring kan påverka religiösa värderingar
och normer i ett samhälle.

Med denna begreppslista får eleverna en bredare förståelse för centrala
begrepp relaterade till sekularisering och kan enkelt referera till dem i
diskussioner och uppgifter inom religionskunskap.
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