Biologi - arv och gener

Vad ar arv?

Arv handlar om hur egenskaper och drag fors vidare fran foraldrar till barn.
Det &r som en osynlig trad som kopplar samman familjer 6ver generationer.
Nér du ser pa dina foraldrar, kan du kanske se likheter i ansiktsdrag eller
harfarg. Dessa likheter kommer fran arv.

Arvet ar viktigt eftersom det hjalper oss att forsta varfor vi ser ut som vi gor
och varfor vi har vissa egenskaper. Det kan handla om allt fran 6gonfarg till
talang for att spela ett instrument. Det ar som att vi bar med oss en del av
vara forfader i vara gener.

Vad ar gener?

Gener ar sma enheter som finns i vara celler. De fungerar som instruktioner
for hur var kropp ska se ut och fungera. Tank pa gener som recept i en
kokbok. Precis som ett recept berattar hur man lagar mat, berattar gener
hur vi ska vaxa och utvecklas.

Varje manniska har omkring 20 000 till 25 000 gener. Dessa gener ar
samlade i kromosomer, som &r langa kedjor av DNA. DNA &r en molekyl som
innehaller all information om oss. Vi far héalften av vara gener fran var
mamma och hélften fran var pappa. Det ar darfor vi kan se likheter med
dem.

Hur fungerar arv?

Né&r en spermie fran en pappa och ett 4gg fran en mamma forenas, bildas en
ny cell som borjar vaxa. Denna cell innehaller en uppséattning gener fran
bada foraldrarna. Under tiden som cellen vaxer, delar den sig flera ganger.
Varje gang den delar sig, kopieras generna sa att varje ny cell far samma
information.

Det ar genom dessa gener som egenskaper som ogonfarg, langd och till och
med vissa sjukdomar kan arvas. Om en foralder har bla 6gon, finns det en
chans att barnet ocksa far bla 6gon. Men det ar inte alltid sa enkelt,
eftersom manga egenskaper styrs av flera olika gener.

Mutationer och variation

Ibland kan det handa att gener forandras. Dessa forandringar kallas
mutationer. En mutation kan ske av olika anledningar, till exempel pa grund



av miljofaktorer eller av misstag nar celler delar sig. Mutationer kan leda till
nya egenskaper.

Vissa mutationer kan vara bra och ge fordelar, medan andra kan vara daliga
och orsaka sjukdomar. Det ar genom mutationer och variation som
evolutionen sker. Det hjalper arter att anpassa sig till sin miljo over tid.

Vad ar DNA?

DNA star for deoxiribonukleinsyra och &r en molekyl som béar pa all genetisk
information. Tank pa DNA som en lang spiralformad stege, dar varje steg
representerar en del av den genetiska koden. Denna kod avgor hur vi ser ut
och hur vara kroppar fungerar.

DNA finns i nastan alla celler i kroppen. Det ar darfor vi kan studera DNA for
att forsta mer om arv och gener. Forskare kan till exempel titta pa DNA for
att se om en person har en viss sjukdom eller for att identifiera slaktskap
mellan manniskor.

Diskussionsfragor

1. Vilka egenskaper tror du att du har arvt fran dina foraldrar?
2. Hur tror du att mutationer kan paverka en art over tid?
3. Varfor ar det viktigt att forsta hur gener fungerar?

Ord Definition/ Forklaring
Arv Overforing av egenskaper fran foraldrar till barn.
Gener Sma enheter i celler som bar pa instruktioner for kroppen.
Kromosomer Langa kedjor av DNA som innehaller gener.
DNA Molekyl som bar pa all genetisk information.

Mutation Forandring i gener som kan leda till nya egenskaper.
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