Ekorrens liv

Vad ar en ekorre?

Ekorrar &r sma, sota djur som finns i manga skogar och parker. De har langa
svansar som hjalper dem att balansera nar de hoppar mellan traden. Ekorrar
ar oftast bruna eller graa, men det finns ocksa vita och svarta ekorrar. De &r
kanda for sina stora, runda ogon som gor att de kan se bra aven nar det ar
morkt.

Ekorrar tillhor familjen gnagare, vilket betyder att de har tander som vaxer
hela livet. De maste gnaga pa saker for att halla tdnderna korta. Ekorrar ar
ocksa mycket snabba och kan springa fort néar de jagas av rovdjur.

Ekorren har sin egen plats i ekosystemet. De ror sig mycket och sprider fron
fran trad nar de ater. Detta hjalper frona att vaxa och bli nya trad. Darfor ar
ekorrar viktiga for att halla skogen frisk och gron.

Vad ater ekorrar?

Ekorrar ar omnivorer, vilket betyder att de ater bade vaxter och kott. Deras
favoritmat ar notter, fron och bar. De gillar sarskilt ekollon och valnotter.
Nar de hittar mat forvarar de det i traden eller i marken for att ata senare.
Denna matlagring ar mycket viktig, sarskilt under vintern nar det ar svarare
att hitta mat.

Ekorrarna ater ocksa insekter och svamp for att fa extra naring. Pa varen
och sommaren, nar det finns mycket mat, kan man se ekorrar springa runt
och samla ihop mat for att forbereda sig for vintern. De ar duktiga pa att
minnas var de har gravt ner sin mat.

Ekorrarnas mat behover vara farsk och néaringsrik for att de ska ma bra. Nar
de ater bra sa vaxer de och far mer energi. Energin hjélper dem att hoppa
och leka, vilket ar viktigt for deras liv.

Var lever ekorrar?

Ekorrar kan leva i olika typer av miljoer, men de foredrar skogar och
tradbevuxna omraden. De bygger sina bon i tradtopparna, dit rovdjur har
svart att na. Bon gors av kvistar, 16v och ibland konstigheter som ett
gammalt skrap.

Ekorren ar en duktig klattrare och kan hoppa fran gren till gren. De ar ocksa
bra pa att gomma sig bland loven. Om en rovfagel kommer, kan ekorren



snabbt springa upp i tradet for att vara saker.

Under vintern soker ekorrarna sig till stallen dar de kan skydda sig fran
kylan. De kan ibland ga in i tradhal for att sova. Nar snon faller kan
ekorrarna ha svart att hitta mat, sa de litar pa sin matlagring for att
overleva.

Ekorren och aret

Ekorrens liv foljer en cykel som kallas arstider. Pa varen foder honor ofta
ungar, som ar sma och hjélplésa. Mammaekorren tar hand om dem och ser
till att de lar sig att vara ekorrar. Efter ndgra manader kan ungarna klattra
och hoppa sjalva.

Under sommaren ar ekorrarna mycket aktiva. De samlar mat och leker med
varandra. Manga ganger kan man se dem jaga varandra eller gora sma
hoppspel i traden. Det ar en tid for lek och gladje.

Nar hosten kommer borjar ekorrarna att forbereda sig for vintern. De samlar
annu mer mat och lagrar det béattre. Det ar da de bygger sina bon mer
ordentligt for att vara redo for den kyliga vintern som &r pa véag.

Under vintern haller ekorrarna sig mer stilla. De anvander sin matlagring for
att overleva. Ibland vaknar de kort for att ata, men mestadels sover de i sina
varma bon.

Ekorrar och manniskor

Ekorrar har lange varit populara hos méanniskor. Manga tycker att de ar
roliga att titta pa nar de leker. I stader kan man ofta se ekorrar som springer
runt i parker eller pa gator. De ar inte radda for méanniskor och kan komma
ganska nara.

Men ekorrar kan ocksa stélla till problem. Ibland graver de i tradgardar och
kan &ta pa blommor och frukter. For att skydda vaxterna kan man bygga
stangsel eller anvanda skrammande foremal sa att de inte narmar sig.

Det ar viktigt att behandla ekorrar vanligt. Vi kan mata dem med notter, men
vi ska ocksa tanka pa att de far sin mat i naturen. Ekorrarna ar en del av vart
ekologiska system och hjalper till att sprida tradens fron.

Diskussionfragor

1. Vad tycker du ar det mest intressanta med ekorrar? Varfor?



2. Hur tror du att ekorrarnas liv skulle forandras om de inte kunde lagra
mat infor vintern?

3. Vad kan vi gora for att hjalpa ekorrar i vara parker eller tradgardar?

Ord Forklaring
Omnivor  Djur som ater bade véxter och kott.
Ekosystem Ett nat av levande varelser och deras miljo.
Rovdjur  Djur som jagar andra djur for att ata.
Bon De hus som djur bygger for att bo i.
Matlagring Att spara mat for att anvanda senare.
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