
Ekorrens vardag
Vad är en ekorre?
Ekorrar är små, smarta djur som vi kan se i skogarna och parkerna. De har
långa svansar och mjuk, buskig päls. Många ekorrar är gråa, men det finns
också röda och bruna ekorrar.
Ekorrarna är kända för att vara snabba och aktiva. De springer runt i träd
och hoppar mellan grenarna. De är duktiga klättrare och kan snabbt ta sig
upp i höga träd.
En ekorre kan bli mellan fem och åtta år gammal i det vilda. De är mycket
duktiga på att hitta mat och bygga sina hem.

Hur ser ekorrens hem ut?
Ekorrar bygger sina hem i träd eller buskar. De brukar göra sina bon av
kvistar, löv och även mossa. Bålet är ofta runt som en boll och ligger gömt i
trädet.
Ekorrarna gör sina hem på olika ställen, som i trädhål eller i grenar. De är
noga med att gömma sina bon så att rovdjur inte kan hitta dem.
I sitt hem förvarar de även mat som nötter och frön. De är bra på att samla
mat för vintern, så de kan ha mat när det är kallt.

Vad äter ekorrar?
Ekorrar är mest kända för att äta nötter. Det kan till exempel vara
hasselnötter, valnötter eller ekollon. De älskar också att äta frön och bär.
När de hittar mat, samlar de ofta in den och gömmer den i marken eller i
träden. Då har de mat att äta när de behöver det.
Ibland kan ekorrar också äta små insekter eller svampar. De är skickliga på
att använda sina tänder för att knäcka nötter.

Hur lever ekorrarna?
Ekorrarna är dagsaktiva djur, vilket betyder att de är vakna på dagen och
sover på natten. De älskar att springa omkring och leka med varandra.
Under dagen söker de efter mat och klättrar runt i träden. De använder sina
svansar som balans när de hoppar mellan grenarna.
Ekorrar lever oftast ensamma, men ibland kan de vara tillsammans med en
partner under parningstiden.



Hur skyddar sig ekorrarna?
Ekorrar har många fiender som försöker fånga dem. Rovfåglar som hökar
och ugglor jagar ekorrar. Därför är det viktigt för ekorrarna att vara snabba
och vakna.
När en ekorre känner sig hotad kan den snabbt klättra upp i ett träd. Där
kan den gömma sig och titta ut för att se om faran är över.
Ekorrens snabba rörelser och förmåga att hoppa mellan träd hjälper den att
undkomma rovdjuren. De är också mycket vaksamma och alltid på sin vakt.

Roliga fakta om ekorrar
Visste du att ekorrar kan hoppa upp till tre gånger sin egen kroppslängd?
Det är som att du skulle hoppa över ett helt hus!
Ekorrar har också en speciell förmåga att glömma bort var de har gömt sin
mat. Detta hjälper nya träd att växa eftersom fröerna som de glömmer kan
börja växa.
Ekorren är en viktig del av ekosystemet. Genom att sprida frön hjälper de
skogen att växa och bli grönare.

Diskussionsfrågor
Varför tror ni att ekorrarna gillar att samla mat inför vintern?1.
Hur skulle ni känna om ni var en ekorre som måste gömma er från2.
rovdjur?
Kan ni tänka er andra djur som också samlar mat inför vintern?3.

Svåra ord Förklaring
Ekorre Ett litet djur med buskig svans som ofta lever i träd.
Bon Hemmet som en ekorre gör av kvistar och löv.
Rovdjur Djur som jagar och äter andra djur.
Skog Ett område med många träd och växter.

Ekosystem En grupp av djur och växter som lever tillsammans och påverkar
varandra.

Nötter Hårda frukter som ekorrar äter, som valnötter och hasselnötter.
Aktiv Att vara i rörelse och göra saker, som att leka eller söka mat.
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