Hur ror sig en al?

Alens livsmiljo

Alar lever i bade sotvatten och saltvatten. De finns ofta i sjoar, floder och till
och med i havet. Alen &r en fisk som gillar att gobmma sig. Den kan simma
mellan klippor, vaxter och sand pa botten. Det ar viktigt for alen att ha
stallen att gdbmma sig pa for att skydda sig fran rovdjur.

De flesta alar fods i Sargassohavet, ett hav nara Bermuda. Nar de &r sma
simmar de hundratals mil for att na floder och sjoar. Dar vaxer de upp under
flera ar. Nar det ar dags att leka simmar de tillbaka till Sargassohavet. Det
ar en lang resa som kan ta flera manader!

Alens kropp och rorelser

Alar har en 18ng och smal kropp. Kroppen ar nastintill cylindrisk, vilket gor
att de kan simma latt genom vattnet. De har ingen simfena som de flesta
andra fiskar, men de har en lang ryggfena som stracker sig fran huvudet till
svansen. Denna fena hjalper alen att styra sin rorelse i vattnet.

Nér alen simmar béjer den sin kropp fram och tillbaka. Den anvéander sina
muskler for att driva sig framat. For att svanga eller andra riktning anvander
alen sin ryggfena. Den kan ocksa krypa fram pa botten genom att anvanda
sina muskler pa annat satt. Pa sa satt kan alan ta sig fram i tranga utrymmen
och leta efter mat.

Hur alen soker mat

Alar ar kéttatare. Det betyder att de ater andra djur. De kan dta sma fiskar,
sniglar och olika slags insekter. Alen &r en jagare. Den jagar sin mat genom
att smyga sig fram. Den &r véldigt bra pa att gdémma sig i vaxter och stenar.
Nar den ser sin nasta maltid slar den snabbt till med sin mun och fangar
bytet.

En del alar ar ocksa nattaktiva. Det betyder att de ror sig mer pa natten &n
pa dagen. Det gor att de kan undvika rovdjur och lattare hitta mat. De har
bra sinnen for att kanna av sina omgivningar, vilket hjalper dem att jaga i
morkret.

Alens livscykel

Alen har en spannande livscykel. I borjan ar de sma och genomskinliga
larver, som kallas leptocefaler. Efter att de har simmat till sotvatten blir de



ungar, eller glasmalar. Da borjar de véxa och bli mer som vuxna alar.

Under flera ar véaxer de till vuxna alar. Nar de blir kénsmogna, vilket kan ta
lang tid, simmar de tillbaka till Sargassohavet for att leka. Det ar en marklig
resa eftersom de ofta &r flera tusen kilometer fran sina hemvatten. Alen dér
efter att den leker, vilket betyder att hela livscykeln borjar om igen med de
nya aggen.

Alens hot och skydd

Tyvérr ar alen hotad. Det finns manga faror som hotar dem. Ménniskor
bygger dammar och andra konstruktioner som stoppar alar fran att simma
till sina lekplatser. Féroreningar i vattnet kan ocksa vara skadliga for dem.
Dessutom tar fiskare upp alar for att anvanda dem som mat.

Det ar viktigt att skydda alarna och deras livsmiljoer for att de ska overleva.
Maénga lander arbetar med att bevara alen och skapa battre forhallanden for
dem. Genom att skydda floder och hav kan vi hjalpa alarna att fortsatta sin
spannande livscykel.

Diskussionsfragor

1. Vad tycker du ar mest fascinerande med alens livscykel?
2. Hur kan vi hjalpa till att skydda alar och deras miljoer?
3. Varfor tror du att det ar viktigt att bevara olika djurarter som &alen?

Svara ord Forklaring
Livsmiljo Den plats dar ett djur eller vaxt lever och trivs.
Gora Att délja sig eller halla sig i skuggan.
Simma Att rora sig framat i vattnet med hjalp av kroppen.
Jaga Att soka efter och fanga mat.

Konsmogna Nar ett djur ar tillrackligt gammalt for att reproducera sig.
De olika stegen i livet som ett djur gar igenom fran fodsel till

Livscykel d6d.

Hotad Nar en art riskerar att utrotas eller forsvinna.

Bevara Att skydda nagot sa att det inte forstors eller forsvinner.
Fororeningar Amnen som gor vatten eller luft smutsig och skadlig for liv.
Floder Langa strackor av rinnande vatten som ofta slutar i havet.
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