Pingvinens liv

Var bor pingvinerna?

Pingviner lever mestadels pa den sodra halvan av jorden. De finns framfor
allt i Antarktis, en mycket kall plats. Dar ar det sno och is, och temperaturen
kan sjunka langt under noll.

Men pingviner lever ocksa i andra omraden som ér lite varmare. Det finns
pingviner i Sydamerika, Afrika och Nya Zeeland. Det ar viktigt for pingviner
att bo nara havet dar de kan hitta mat, som fisk och skaldjur.

Pingviner bygger inte bon som manga andra faglar. Istallet lagger de sina
agg pa is eller pa marken. De ar duktiga pa att klara sig i kylan, men de
maste alltid vara néara vatten for att ata.

Hur ser en pingvin ut?

Pingviner ar kanda for sin svarta och vita fjaderdrakt. De ser ut som om de
har pa sig en smokin. Den svarta fargen pa ryggen hjalper dem att smalta in
i havet nar de simmar. Den vita magen ar som en spegel for att skydda mot
rovdjur ovanifran.

Det finns olika arter av pingviner, och de kan se olika ut. Den storsta ar
kejsarpingvinen, som kan bli 6ver 1,2 meter lang. Den minsta ar
dvargpingen, som bara ar omkring 40 centimeter hog. Trots sina skillnader
har alla pingviner samma grundlaggande utseende.

Pingviner har ocksa en speciell kropp som &r anpassad for att simma. Deras
vingar har utvecklats till fenor, vilket gor att de kan simma snabbare i
vattnet. De ar ocksa mycket bra pa att dyka, ibland ner till 500 meter!

Vad ater pingviner?

Pingviner ar kottatare och alskar att ata. Deras favoritmat &r sma fiskar,
skaldjur och blackfiskar. De jagar sin mat under vattnet och kan halla andan
i flera minuter medan de dyker.

Nér pingviner simmar fangar de snabbt sin mat med nébben. De ar duktiga
simmare och kan simma flera kilometer for att hitta mat. Ibland maste de
simma langt for att hitta bra jaktomraden.

Pingvinerna ar ocksa bra pa att dela maten i sina kolonier. Nar de fangar
mycket mat tar de ibland med sig mat hem till sina ungar. Det hjalper



ungarna att vaxa starka och friska.
Hur foder pingviner sina ungar?

Pingviner lagger sina agg under vintern, nar det ar som kallast. Efter att
honan har lagt d4gget, tar hanen hand om det. Han héller 4gget varmt under
sina fotter i flera veckor.

Under tiden far honan ge sig ut for att ata och samla energi. Nar ungen
klacks, ar den hjalplos och beh6ver mycket vard. Bade hanen och honan
turas om att mata ungen med uppspydd mat.

Det ar viktigt for ungarna att vara tillsammans med sina foraldrar. De ar
sarbara for rovdjur, sa de far ofta stanna néra sina foraldrar i borjan. Nar de
vaxer upp lar de sig att simma och fanga mat pa egen hand.

Hur lever pingviner i sina grupper?

Pingviner ar mycket sociala och lever i stora kolonier. Ibland kan en koloni
besta av tiotusentals pingviner. De hjalper varandra att halla sig varma i
kylan. Nar de star ihop skapar de varme.

Inom kolonin har varje pingvin sin egen plats. De har sitt eget satt att
kommunicera, med olika ljud och rorelser. Nar det ar dags att para sig,
kanner de igen varandra genom sina unika ljud.

Nar det ar blasigt och kallt, formar pingvinerna en skyddande cirkel. Pa sa
satt haller de sig varma och skyddade. De vill alltid vara nara varandra for
att kanna sig trygga.

Hur skyddar man pingviner?

Manga pingviner hotas av klimatforandringar som gora deras hem varmare.
Isarna smalter och det paverkar deras livsmiljo. Okad havsniva kan ocksa
gora det svarare for dem att hitta mat.

Manniskor jobbar for att skydda pingviner. Det handlar om att bevara deras
habitat och minska féroreningar i havet. Manga lander har skyddade
omraden for att hjalpa pingviner att 6verleva.

Det ar viktigt att vi alla gér nagot for att skydda miljon. Genom att vara
snalla mot naturen kan vi hjalpa pingviner och andra djur att leva ett bra liv.




Diskussionsfragor

1. Varfor tror du att pingviner har en svart och vit farg? Vad kan det
hjalpa dem med?

2. Hur tror du att pingviner kanner sig nar de ar i en stor grupp? Varfor
ar det viktigt for dem?

3. Vad kan du sjalv gora for att hjalpa till att skydda djur som pingviner?

Svara ord Definition eller forklaring
Habitat Den plats dar ett djur lever.
Koloni En grupp av samma art som lever tillsammans.
Fororeningar Smuts eller skada i naturen orsakad av manniskor.
Arter Olika typer av djur eller vaxter.
Ungar Sma djur som just har fotts.
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