
Hur man presenterar sig på
engelska
Att kunna presentera sig själv på engelska är en viktig färdighet. Många
människor runt om i världen talar engelska, så det är bra att kunna göra sig
förstådd. I den här faktatexten kommer vi att gå igenom hur du kan
presentera dig själv på ett enkelt och tydligt sätt. Vi kommer att titta på
olika delar av en presentation och ge exempel på hur du kan säga saker på
engelska.

Vad är en presentation?
En presentation är ett sätt att berätta om sig själv. När du presenterar dig
kan du dela med dig av information som ditt namn, din ålder och var du
kommer ifrån. Du kan också berätta om dina intressen och vad du gillar att
göra. En bra presentation gör att andra kan lära känna dig bättre.

Det är viktigt att tänka på vad du vill säga innan du börjar. Det kan vara bra
att öva på din presentation flera gånger. På så sätt känner du dig mer säker
när du pratar. Tänk på att använda ett klart och tydligt språk så att alla
förstår dig.

Hur börjar man en presentation?
När du börjar din presentation kan du säga "Hello!" eller "Hi!" för att hälsa
på andra. Efter det kan du säga ditt namn. Till exempel: "My name is Anna."
Det är alltid bra att le och titta på de som lyssnar. Det gör att du känns
vänlig och öppen.

Du kan också berätta lite om var du kommer ifrån. Du kan säga: "I am from
Sweden." Om du vill kan du även nämna din stad, som "I live in Stockholm."
Det är en bra början på din presentation och hjälper andra att förstå mer om
dig.

Berätta om din ålder och skola
Efter att du har sagt ditt namn och var du kommer ifrån kan du berätta om
din ålder. Du kan säga: "I am 13 years old." Det är också bra att nämna
vilken skola du går i. Du kan säga: "I go to a school called XYZ." Detta ger
mer information om dig och hjälper andra att lära känna dig bättre.

Det är viktigt att vara stolt över din skola. Du kan även berätta om vad du
tycker om att göra där. Kanske gillar du att spela fotboll eller delta i teater.



Det är alltid roligt att dela med sig av sina intressen.

Dela dina intressen och hobbyer
En del av en bra presentation är att berätta om dina intressen och hobbyer.
Du kan säga: "I like to play soccer" eller "I enjoy reading books." Det här gör
att andra kan hitta gemensamma intressen med dig.

Du kan också nämna något speciellt du gillar. Kanske älskar du att rita eller
spela ett instrument. Att dela med sig av sina intressen gör att
presentationen blir mer intressant och engagerande för lyssnarna.

Avsluta din presentation
När du har berättat om dig själv är det bra att avsluta din presentation. Du
kan säga: "Thank you for listening!" eller "I hope you enjoyed my
presentation!" Detta visar att du är tacksam för att andra har lyssnat på dig.
Det gör också att du känns mer professionell.

Kom ihåg att öva på din presentation flera gånger. Ju mer du övar, desto mer
självsäker blir du. Det är helt okej att vara nervös, men med övning kommer
du att bli bättre. Tänk på att alla har varit nya på något en gång.

Diskussionsfrågor
Vad tyckte du var lättast att säga när du presenterade dig själv?1.
Vilka intressen skulle du vilja dela med andra när du presenterar dig?2.
Varför tror du att det är viktigt att kunna presentera sig på engelska?3.

Svåra ord Definition/Förklaring
Presentation Att berätta om sig själv för andra.
Intressen Något som man gillar att göra eller tänka på.
Hobbyer Aktiviteter man gör på sin fritid för nöje.
Självsäker Att känna sig trygg och säker på sig själv.
Professionell Att bete sig på ett sätt som är passande för en situation.
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