
Jordens kontinenter och hav
Vad är kontinenter och hav?

Jorden är indelad i stora landmassor som kallas kontinenter och stora
vattenområden som kallas hav. Det finns sju kontinenter på jorden: Afrika,
Antarktis, Asien, Australien, Europa, Nordamerika och Sydamerika. Haven
täcker mer än 70 procent av jordens yta. De största haven är Stilla havet,
Atlanten, Indiska oceanen, Södra oceanen och Norra ishavet.

Jordens kontinenter

Kontinenterna är stora områden av land som skiljer sig från varandra både
geografiskt och kulturellt. Asien är det största kontinentalet både i storlek
och befolkning. Afrika är rik på djurliv och har många unika nationer.
Europa är känd för sin historia och kulturella mångfald. Nord- och
Sydamerika består av många olika länder med varierande klimat och natur.
Australien är både ett land och ett kontinent, känt för sitt unika djurliv.
Antarktis är täckt av is och är det kallaste kontinenten.

De största haven på jorden

Stilla havet är det största havet och sträcker sig över stora delar av jorden.
Atlanten är det näst största och är viktig för handel och transport. Indiska
oceanen ligger mellan Afrika, Asien och Australien och är rik på marina
resurser. Södra oceanen omger Antarktis och har unika ekosystem. Norra
ishavet är täckt av is större delen av året och påverkar klimatet globalt.

Kontinenternas geografi

Varje kontinent har sin egen unika geografi. Asien har höga bergskedjor som
Himalaya och stora floder som Yangtze. Afrika har stora savanner och
Sahara, världens största öken. Nordamerika har varierande landskap från
Rocky Mountains till stora sjöar. Sydamerika är hem till Amazonas regnskog
och Andesbergen. Europa har floder som Donau och många kustlinjer.
Australien har ökenområden och stora stäppområden. Antarktis består
mestadels av istäcken och isbergen.

Havens betydelse för livet på jorden

Haven spelar en avgörande roll för livet på jorden. De reglerar klimatet
genom att lagra värme och transportera värme runt planeten. Havsarterna
utgör en viktig del av ekosystemet och är en källa till mat för många
människor. Haven påverkar också vädret och kan forma kustlinjer genom
erosion. Dessutom är haven viktiga för handel och transporter mellan länder.



Diskussionsfrågor

Varför tror du att kontinenterna och haven har formade sig som de1.
har?
Hur påverkar haven vår vardag och miljö?2.
Vilken kontinent skulle du vilja besöka och varför?3.

Ordlista

Ord Förklaring
Kontinent Stora landmassor på jorden, till exempel Asien eller Afrika.
Hav Stora vattenområden som täcker en stor del av jorden.

Geografi Studiet av jordens fysiska egenskaper och befolkningens
fördelning.

Ekosystem Ett samhälle av levande organismer och deras miljö.
Erosion Process där mark och berg slits ner av vind eller vatten.
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