Jordens kontinenter och hav

Vad ar kontinenter och hav?

Jorden ar indelad i stora landmassor som kallas kontinenter och stora
vattenomraden som kallas hav. Det finns sju kontinenter pa jorden: Afrika,
Antarktis, Asien, Australien, Europa, Nordamerika och Sydamerika. Haven
tacker mer an 70 procent av jordens yta. De storsta haven ar Stilla havet,
Atlanten, Indiska oceanen, Sodra oceanen och Norra ishavet.

Jordens kontinenter

Kontinenterna ar stora omraden av land som skiljer sig fran varandra bade
geografiskt och kulturellt. Asien ar det storsta kontinentalet bade i storlek
och befolkning. Afrika ar rik pa djurliv och har manga unika nationer.
Europa ar kénd for sin historia och kulturella mangfald. Nord- och
Sydamerika bestar av manga olika lander med varierande klimat och natur.
Australien ar bade ett land och ett kontinent, kant for sitt unika djurliv.
Antarktis ar tackt av is och ar det kallaste kontinenten.

De storsta haven pa jorden

Stilla havet ar det storsta havet och stracker sig over stora delar av jorden.
Atlanten ar det nast storsta och ar viktig for handel och transport. Indiska
oceanen ligger mellan Afrika, Asien och Australien och &ar rik pa marina
resurser. Sodra oceanen omger Antarktis och har unika ekosystem. Norra
ishavet ar tackt av is storre delen av aret och paverkar klimatet globalt.

Kontinenternas geografi

Varje kontinent har sin egen unika geografi. Asien har hoga bergskedjor som
Himalaya och stora floder som Yangtze. Afrika har stora savanner och
Sahara, varldens storsta 6ken. Nordamerika har varierande landskap fran
Rocky Mountains till stora sjoar. Sydamerika ar hem till Amazonas regnskog
och Andesbergen. Europa har floder som Donau och manga kustlinjer.
Australien har 6kenomraden och stora stappomraden. Antarktis bestar
mestadels av istacken och isbergen.

Havens betydelse for livet pa jorden

Haven spelar en avgorande roll for livet pa jorden. De reglerar klimatet
genom att lagra varme och transportera varme runt planeten. Havsarterna
utgor en viktig del av ekosystemet och ar en kalla till mat for manga
manniskor. Haven paverkar ocksa vadret och kan forma kustlinjer genom
erosion. Dessutom ar haven viktiga for handel och transporter mellan lander.



Diskussionsfragor

1. Varfor tror du att kontinenterna och haven har formade sig som de
har?

2. Hur péaverkar haven var vardag och milj6?

3. Vilken kontinent skulle du vilja besoka och varfor?

Ordlista
Ord Forklaring
Kontinent Stora landmassor pa jorden, till exempel Asien eller Afrika.
Hav Stora vattenomraden som técker en stor del av jorden.
Geografi S"tudlet. av jordens fysiska egenskaper och befolkningens
fordelning.

Ekosystem Ett samhalle av levande organismer och deras miljo.
Erosion  Process dar mark och berg slits ner av vind eller vatten.
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