Skargardens oar

Vad ar en skargard?

En skargard ar en plats med manga Oar. Dessa oar ligger ofta néra varandra
i havet. I Sverige har vi manga skargardar, men den mest kénda ar
skargarden i Stockholm. Hér finns over 30 000 dar!

Skargarden bildades for lange sedan, for cirka 10 000 ar sedan, nér isarna
smalte efter den senaste istiden. Vattnet blev djupare och gjorde att
landytan forandrades. Ménga 6ar kom till och nya landskap skapades.

I skdrgarden finns bade stora och sma 6ar. Vissa dar ar bebodda, med hus
och manniskor. Andra oar ar helt ode, med endast trad och klippor. Varje 0
har sin egen skonhet och unika natur.

Livet pa 6arna

Livet pa 6arna i skargarden kan vara annorlunda jamfort med stader. Ménga
oar har fina strander, klippor och skogar. Har kan man simma, fiska och
plocka bar. Manga méanniskor besoker skargarden pa sommaren for att njuta
av naturen.

P& vissa oar finns sma byar med hus. Byn kan ha en eller flera affarer. Dar
kan folk handla mat och andra saker de behover. Det finns ocksa skolor dar
barn kan ga och lara sig.

Inte alla 6ar har manniskor som bor déar hela tiden. Manga har bara hus for
sommaren. Under vintertid kan de vara helt tomma. Da blir skargarden lugn
och tyst. Det ar en speciell tid nar snon tacker oarna.

Djur och vaxter i skargarden

Skargarden har en rik och varierad natur. Det finns manga olika vaxter, som
trad, blommor och grés. I skargardens skogar kan man hitta ekar, bjorkar
och tallar. Vissa vaxter vaxer bara pa 6arna och ar sallsynta.

Djur finns det ocksa manga av i skargarden. Flerfaldigt kanda djur &ar salar,
faglar och fjarilar. Det &r vanligt att se masar som flyger hogt ovanfor havet.
[ vattnet simmar fiskar och kanske till och med en hel sal som dyker under
ytan.

Skargardenes ekosystem éar viktigt. Det innebar att alla djur och véxter
samverkar for att skapa en balans. Om en art forsvinner kan det paverka



hela miljén pa on. Darfor ar det viktigt att skydda vara skargardar.

Resor till skargarden

Det ar enkelt att aka till skargarden. Flera farjor och batar tar passagerare
fran fastlandet till 6arna. Resan kan vara ett aventyr i sig, med mojlighet att
se bade hav och landskap fran baten.

Det 4r manga som valt att besoka skargarden pa helger och under
sommaren. En del hyllar hus eller stugor for att kunna koppla av. Pa déarna
finns mojligheter for olika aktiviteter som paddling, cykling och vandring.

Manga oar ar ocksa kénda for sina restauranger och caféer. Har kan man
njuta av lokala matratter, som fisk, skaldjur och bar. Att ata vid havet med
en fantastisk utsikt gor besoket annu mer speciellt.

Bevarande av skargarden

Det ar viktigt att ta hand om skargarden och dess 6ar. Manga av dem ar
kulturhistoriska och har ett speciellt varde. Det finns lagar som skyddar
dessa omraden, sa att ménniskor kan njuta av dem idag och i framtiden.

Avfall och skrap kan skada miljon. Det ar viktigt att alltid plocka upp efter
sig och att inte lamna nagot skrap pa 6arna. Genom att vara snall mot
naturen kan vi bevara skargarden for nasta generation.

Skargardens skonhet kommer ocksa fran de insatser som bade
privatpersoner och foreningar gér. Manga méanniskor engagerar sig for att
hjalpa naturen och ge information om hur viktigt det ar att skydda den.

Diskussionsfragor

1. Vad tycker du ar det basta med skargarden?
2. Hur kan vi hjalpa till att skydda skargardens natur?
3. Vilken 0 skulle du vilja besoka och varfor?

Ordlista
Svart ord Definition
Skargard En plats med manga 6ar som ligger nara varandra i havet.
Ekosystem Er_l grupp av vaxter och djur som lever tillsammans i en
miljo.
Kulturhistorisk Nagot som har betydelse for historien och kulturen i ett

omrade.



Svart ord Definition

Atgéarder eller handlingar som gors for att dstadkomma
Insatser o
nagot.
.. En bat som transporterar manniskor och fordon mellan 6ar
Farja
och fastland.
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