Geografi - Sveriges landskap och
naturtyper

Introduktion till Sveriges landskap

Sverige ar indelat i 25 olika landskap. Varje landskap har sin egen unika
natur och kultur. Landskapen stracker sig fran norr till syd och erbjuder en
méangd olika miljoer. Att lara sig om dessa landskap hjalper oss att forsta
Sveriges geografi battre. Varje landskap har ocksa sina egna traditioner och
historia.

Bergslagen - Berg och skogar

Bergslagen ar kant for sina manga skogar och bergsomraden. Har finns
rikliga mineraler som jarn och koppar, vilket har spelat en viktig roll i
Sveriges industrihistorik. Omradet ar tackt av tata barrskogar som &r hem
for manga djurarter. Bergslagen erbjuder ocksa fina platser for vandring och
friluftsliv. Stader som Falun och Borlange ligger inom detta landskap.

Dalarna - Tradition och natur

Dalarna ar ett av Sveriges mest kanda landskap, kand for sin rika kultur och
vackra natur. Siljan, en stor sjo, ar ett mittpunkt i Dalarna och omgiven av
skogar och fjall. Dalarna &r ocksa berémt for sin traditionella folkdrékt och
midsommarfirande. Har finns manga sma byar déar traditionella hantverk
fortfarande bevaras. Turismen spelar en viktig roll for Dalarna.

Skane - Sveriges fruktbaraste omrade

Skane ligger langst soderut i Sverige och ar kant for sin bordiga jord och
langa, slatter. Har odlas mycket mat, som vete, potatis och gronsaker. Skane
har ocksa en lang kustlinje med vackra strander och klippor. Landskapet
bestar av bade oppna falt och mellanh6ga asar. Stader som Malmo och Lund
finns i detta landskap.

Lappland - Vildmark och vintersporter

Lappland ar det storsta landskapet i Sverige och ligger langst norrut. Har
finns vidstrackta skogar, fjall och manga sjoar. Lappland ar hem for
samerna, Sveriges ursprungsfolk, som har en rik kultur och traditioner.
Vintersporter som skidakning och hundspann ar populéra aktiviteter i
Lappland. Naturen har ar vild och orord, vilket gor det till en unik plats att
besoka.



Smaland - Skogar och sjoar

Smaland ar ként for sina tata skogar och manga sjoar. Det ar ett idealiskt
omrade for utomhusaktiviteter som cykling, fiske och paddling. Smaland har
ocksa en rik industrihistoria, sarskilt inom glas- och mobeltillverkning.
Kanda stader som Vaxjo och Jonkoping ligger i detta landskap. Naturen i
Smaland ar varierad och vacker aret runt.

Diskussionsfragor

1. Vilket landskap skulle du vilja besoka och varfor?

2. Hur tror du att naturen i de olika landskapen paverkar manniskornas
liv och traditioner dar?

3. Vilka likheter och skillnader ser du mellan landskapen?

Ordlista

Ord Forklaring
Landskap Storre geografiska omraden inom ett land.
Mineraler Naturliga amnen som finns i jordskorpan, t.ex. jarn.
Barrskog Skog som bestar mest av barrtrad, som tall och gran.

Fruktbarhet Hur naringsrik marken ar for odling.
Ursprungsfolk De forsta manniskorna som levde i ett omrade.
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