Tundrans kyla

Tundran ar en speciell typ av landskap som finns i de kallaste delarna av
jorden. Den ligger néara polerna, bade i Arktis och Antarktis. Tundran ar
kand for sina kalla temperaturer och langa vintrar. Har ar det ofta sné och
is, och marken kan vara frusen i flera manader.

Tundran har en unik miljo som &r bade vacker och tuff. Det finns inte mycket
vaxtliv, men anda finns det nagra speciella typer av vaxter som klarar kylan.
Dessa vaxter &r ofta laga och har harda blad. Tundran har ocksa manga djur
som ar anpassade for att leva i kylan, som till exempel renar, ravar och
ishjornar.

Temperaturen i tundran kan bli mycket lag, ibland ner mot minus 40 grader
Celsius. Under sommaren, som ar valdigt kort, kan temperaturen stiga
nagot, men det ar fortfarande kallt jamfort med manga andra platser. Den
kalla temperaturen gor att marken ofta ar frusen, en process som kallas
permafrost.

Vaxtliv i tundran

I tundran vaxer det speciella vaxter som har lart sig att 6verleva i harda
forhallanden. Manga av dessa vaxter ar laga och smd, som mossa och lav. De
har ofta tjocka blad som hjalper dem att behalla fukt. Eftersom tundran inte
far mycket nederbord, ar dessa anpassningar mycket viktiga.

Det finns inte manga trad i tundran, eftersom de behover mer varmt vader
for att vaxa. Istallet hittar vi ofta akrar av gras och sma buskar. Under
sommaren blommar nagra av dessa véxter och da kan tundran se valdigt
fargglad ut. Men mycket av tiden ar landskapet tackt av sno.

Vaxtlivet i tundran ar mycket kansligt. Om klimatet blir varmare kan det
paverka véaxterna negativt. Darfor ar det viktigt att skydda denna del av var
planet och forsta hur den fungerar.

Djur som lever i tundran

Tundran &r hem for ménga intressanta djur. Till exempel finns renar som
vandrar langa strackor for att hitta mat. De har tjock péls som skyddar dem
mot kylan och klévar som hjalper dem att ga i snon.

Andra djur som bor i tundran ar polarravar och isbjornar. Isbjornar ar stora
och starka, och de lever pa havsisen dér de jagar salar. Polarravar &r mindre
och mer anpassade for livet pa land. De har ocksa tjock pals sa de kan klara
av kylan.



Under vintermanaderna kan maten vara svar att hitta for manga av dessa
djur. For att 6verleva har de lart sig att jaga och soka foda pa olika satt.
Maénga av dem gar ocksa i dvala eller flyttar till andra omraden under den
kallaste tiden.

Manniskor i tundran

Det finns ocksé manniskor som lever i tundran. De kallas for inuiter och
samer, och de har bott i dessa kalla omraden i manga generationer. Deras
livsstil ar anpassad efter tundrans kalla miljo. De jagar, fiskar och samlar bar
for att fa mat.

Inuiterna bygger ofta igloos av sno som skydd. Dessa hus ar uppvarmda av
kroppsvarmen och kan vara valdigt bekvama. Samerna, a sin sida, foder
renar och flyttar med sina hjordar for att hitta mat. De lever nara naturen
och ar mycket kunniga om sin miljo.

Ménniskorna i tundran har ocksa anpassat sig till de kalla férhallandena med
klader av djurpals. Dessa klader hjalper dem att halla varmen. Tundrans
manniskor ar duktiga pa att 6verleva och har en djup respekt for naturen.

Tundrans framtid

Tundran star infor manga utmaningar pa grund av klimatforandringar.
Temperaturen stiger och isarna smalter. Detta kan paverka bade véxter och
djur negativt. Manga arter kan fa svart att anpassa sig till de snabba
forandringarna.

Manniskornas livsstil paverkas ocksa av klimatforandringarna. Det kan bli
svarare att jaga och samla mat. Darfor ar det viktigt att vi tar hand om vara
miljoer runt om i varlden, inklusive tundran. Det handlar inte bara om att
skydda djur och vaxter, utan aven de manniskor som bor dar.

Vi kan alla gora en insats for att minska var paverkan pa miljon. Genom att
vara medvetna om vara handlingar kan vi hjélpa till att bevara tundran for
framtida generationer.

Diskussionsfragor

1. Vad tycker du ar viktigast att skydda i tundran och varfor?
2. Hur kan vi hjalpa till att minska klimatforandringarna?
3. Vilka av tundrans djur tycker du ar mest intressanta, och varfor?

Svara ord Definition/Forklaring
Tundra En kall och platt miljo med lite vaxtliv, nara polerna.



Svara ord Definition/Forklaring

Permafrost Mark som alltid ar frusen och aldrig tinar helt.

Inuiter Urfolk som lever i Arktis och har en speciell kultur.
Samer Urfolk i norra Skandinavien som foder renar.
Klimatfdréndringar Snabba forandringar i klimatet pa jorden, ofta orsakade

av manniskan.
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