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En & ar ett vattendrag som rinner fram genom landskapet. Man kan ténka pa
en a som en liten flod. Det ar dar vattnet samlas och ror sig langs en viss
vag. Aar ar vanligtvis mindre &n floder och kan vara mycket olika i storlek
och djup.

En a kan ga igenom manga olika omraden, som skogar, dngar och stader.
Vattnet i an kommer oftast fran regn eller smalt sné. Det kan ocksa komma
fran sjoar eller andra kéllor. Vattnet rinner alltid nerat, mot havet, och det ar
darfor vi sager att aar rinner.

Rar ar viktiga for manga djur och véxter. Ménga faglar, fiskar och insekter
lever néra dar. De anvéander vattnet for att dricka, leka och hitta mat. Aar
erbjuder ocksé en hemvist for ménga djur. Ménniskor anvénder aar for att
fiska och bada.

Hur bildas en a?

Aar bildas oftast dar vattnet samlas i 1dga omraden. Det kan borja med att
regnvatten rinner ner for en backe. Nar vattnet samlas pa ett stalle, sker det
ofta sma forandringar i jorden. Dessa forandringar skapar sma kanaler dar
vattnet kan rinna. Med tiden véaxer dessa kanaler och bildar en a.

Nér en a vaxer kan den fa hjalp av andra vattendrag. Sma béackar kan flyta in
i &n och gora den storre. Ofta flyter vatten fran flera kallor tillsammans och
bildar en storre a. Det kan ocksa vara att an delar sig och blir till flera
mindre aar langre ner.

Det tar flera ar for en & att bildas och véxa. Det ar som en lang resa dar
vattnet alltid &r i rérelse. An sprider sig éver tid och kan forandras av véader,
som regn och sno, eller av andra faktorer i naturen.

Vad finns i och runt en a?

Runt en & finns det ofta mycket liv. Manga olika véxter vaxer vid kanten av
an. Det kan vara gras, buskar och trad. Dessa véxter hjalper till att halla
jorden pa plats och foérhindrar att den rinner bort.

I vattnet finns det &ven manga djur. Fler &n hundra olika fiskarter kan leva i
aar. Vanliga fiskar kallas lax och 6ring. Méanga faglar, sasom hégrar och
svanar, kommer ocksa till dar for att jaga mat. Det finns ocksa sma



vattendjur, som snackor och skraddare, som trivs i aar.

Manniskor anvander aar pa olika satt. Vi kan fiska, bada eller bara plocka
blommor vid ans kant. Ibland byggs det &ven broar ¢ver aar for att gora det
lattare att ta sig fr&n en sida till en annan. Aar ar som smé vagar av vatten
dar liv och roligheter kan frodas.

Hur paverkar vi aar?

Ménniskor kan paverka aar pa bade bra och daliga satt. Nar vi gar ut i
naturen kan vi skapa skrap, som kan hamna i aar. Detta kan skada djur och
vaxter som lever dar. Det ar viktigt att halla vara aar rena sa att vattnet ar
friskt och klart.

Vi kan ocksa paverka hur mycket vatten som rinner i aar. Om vi bygger hus
eller vagar kan vattnet fa svarare att na an. Det ar darfor viktigt att tanka pa
hur vi bygger och anvander marken runtomkring dar. Pa sa satt kan vi
skydda dem.

Manniskor arbetar tillsammans for att radda och skydda aar. Det finns lagar
och regler som hjalper till att bevara dem. Varje gang vi ger var hjélp gor vi
varlden lite béattre for dar och all den liv som finns dar. Att ta hand om véra
aar ar viktigt for framtiden.
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Diskussionsfragor
1. Varfor tror ni det ar viktigt att skydda vara aar?
2. Vilka djur tror ni att ni kan se vid en a? Ge exempel.

3. Hur kan vi hjalpa till att halla vara dar rena och friska?

Svara ord Forklaring
Vattendrag Ett naturligt flode av vatten som rinner i land.
Platsen dar nagot borjar eller uppstar. I detta fall, dar vatten

Kallor kommer fran.

Kanaler =~ Sma vagar av vatten som rinner mellan land.

Vaxter Organismer som véxer och far sin néring fran jorden och solen.
Skrap Allt som ar skrapigt eller oonskat och inte hor hemma i naturen.

Framtiden Tiden som kommer efter nuet.



Svara ord Forklaring

Art En grupp av djur eller vaxter som liknar varandra och kan fa
barn tillsammans.

Lagar Regler som hjalper till att styra hur manniskor ska bete sig.

Broar Konstruktioner som gor att man kan ga 6ver nagot, som en a.

Djurliv De djur som lever i en viss miljo.
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