
Geografi. Vad är ett berg? [Åk. 3]

Vad är ett berg?
Ett berg är en stor och hög markformation. Berg kan vara mycket höga och
sträcka sig långt upp i himlen. De finns över hela världen och kan se olika ut
beroende på var de finns.

Hur bildas berg?
Berg bildas på olika sätt. En vanlig metod är genom att jordens plattor rör
sig och trycker upp marken. Andra berg bildas när vulkaner har slagit ut
lava som stelnat. Berg kan också bildas av erosion när vind och vatten bär
bort jord och sten.

Olika typer av berg
Det finns flera typer av berg. Vissa berg är täckta med snö året runt, medan
andra är klädda med grön vegetation. Vissa berg har branta sidor och är
svåra att bestiga, medan andra är mjukare och lättare att vandra på.

Bergens betydelse
Berg är viktiga för naturen och människorna. De ger hem åt många djur och
växter. Bergsområden levererar också vatten till många floder genom
smältande snö och is. Dessutom är berg populära platser för friluftsliv som
vandring och skidåkning.

Diskussionsfrågor
Varför tror du att vissa berg har snö på toppen medan andra inte har1.
det?
Hur tror du att berg påverkar vädret i närheten?2.
Vilket berg skulle du vilja besöka och varför?3.

Ordlista

Ord Förklaring
Markformation En formning av marken, som ett berg eller dal.
Plattor Stora bitar av jordens yta som rör sig långsamt.
Vulkaner Berg som kan spruta ut lava och aska.
Erosion När vind och vatten bär bort jord och sten.
Snö Frusen nederbörd som täcker marken på vinter.



Ord Förklaring
Vegetation Växter som växer på land.
Friluftsliv Aktiviteter utomhus som vandring och skidåkning.
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