Samernas liv forr

Vem ar samerna?

Samerna éar ett folk som har bott i norra Skandinavien i manga hundra ar. De
bor framst i Sverige, Norge, Finland och delar av Ryssland. Samerna har sin
egen kultur, sprak och traditioner. De kallas ibland for "eskimoer" men det
ar fel, for det finns manga olika ursprungsfolk.

Sami spraket ar unikt och finns i flera varianter. Det finns till exempel
nordsamiska, lagsamiska och sydsamiska. Samerna har ocksa en speciell
historia som gor dem annorlunda an andra folk.

Att vara samisk innebér att man har en koppling till naturen. Manga samer
arbetar fortfarande med traditionella yrken som renskotsel, jakt och fiske.
Dessa aktiviteter ar viktiga for deras livsstil och identitet.

Traditionell renskotsel

Renskotsel ar en stor del av den samiska kulturen. Samerna har lange hallit
renar, som de anvander for mat, klader och transport. Renarna ar mycket
viktiga eftersom de ger kott, mjolk och skinn.

En samer kan ha hundratals renar som de ansvarar for. Det ar ett kravande
arbete som kraver kunskap om djuren och naturen. Ménga samer flyttar med
sina renar till olika betesmarker beroende pa arstiderna.

Renslaktet fortsatter att vara viktigt for samisk ekonomi. Det finns ocksa
manga festivaler som firar renar och renskotsel. Dessa firande ar roliga och
ger samerna mojlighet att traffas och visa sin kultur.

Hus och boende

Samerna byggde sina hem pa ett speciellt satt som passade deras livsstil. Pa
vintern bodde de ofta i kator, som ar talt av renhjordens skinn, och pa
sommaren hade de mer permanenta hus. Katorna ar latta att satta upp och
ta ner, vilket var praktiskt nar de flyttade med renarna.

Inuti katan ar det varmt och mysigt. Man eldar i en 6ppen eldstad, och
varmen sprider sig snabbt. Katan ar ocksa skyddande mot daligt vader. De
moblerade sina hem med saker som var viktiga for dem och deras familj.

Traditionellt hade samiska hem aven en speciell del dar man hangde upp
rena skinn for att torka. Detta var en viktig del av att ta hand om renarna



och anvanda dess resurser.

Klader och traditioner

Samerna har fargglada och vackra klader som kallas "drakter" eller "samisk
dréakt". Dessa klader &r inte bara fina, de ar ocksa praktiska. De ar gjorda av
skinn och ull, vilket goér dem varma och hallbara.

Traditionella samiska drakter har ofta monster och farger som representerar
familjer och stammar. Kladerna bars vid speciella tillfallen, som brollop och
hogtider. Manga samer ar stolta 6ver sina klader och visar dem géarna for
andra.

Musik och dans &r ocksa viktiga delar av den samiska kulturen. Samerna
sjunger traditionella sanger och har olika danser som de upptrader med vid
olika firanden. Detta ar ett satt att fora vidare historien och traditionerna till
nasta generation.

Jakt och fiske

Samerna har alltid jagat och fiskat for att fa mat. Detta ar en del av deras
livsstil och kultur. De jagade olika djur, som hjortar, faglar och lodjur. Fiske
gav dem ocksa mojlighet att fa mat fran sjoar och alvar.

Jakt och fiske var inte bara for mat, det var ocksa en viktig del av samernas
samvaro. Ofta gick hela familjen tillsammans for att jaga eller fiska. Det
kunde vara spannande aventyr dar de larde sig om djur och natur.

Idag fortsatter manga samer att jaga och fiska, &ven om det har forandrats.
Det finns regler fér hur mycket som far fangas och hur man ska gora det pa
ett hallbart satt. Det ar viktigt att skydda naturen och se till att vatten och
skogar mar bra.

Samisk tro och mytologi

Samisk tro handlar mycket om naturen. De tror att allt i naturen har en sjal.
Trad, alvar och berg har betydelse i deras mytologi. Detta kan liknas vid hur
vi i dagens samhalle ser pa djur och natur som nagot att vorda och ta hand
om.

Det finns manga berattelser och myter i den samiska kulturen. En del
handlar om alvor och andar som bor i naturen. Dessa berattelser ar viktiga
for att férsta samernas varderingar och livssyn.

Samerna firar ocksa olika hogtider som &ar kopplade till deras tro och
traditioner. Det kan handla om att ge tack till naturen for vad den ger. Dessa



firanden ar ofta en tid for familj och gemenskap.

Samernas liv idag

Idag lever manga samer fortfarande i samma omraden som forr. De
fortsatter att utova sina traditioner men lever ocksa i modern tid. Manga
samer arbetar i olika yrken och studerar pa skolor. Det finns till och med
samiska skolor dar eleverna lar sig sitt sprak och kultur.

Det ar viktigt att skydda den samiska kulturen och spraket. Det finns
organisationer som arbetar for att framja samisk kultur och rattigheter. De
jobbar for att samernas liv och traditioner ska bevaras for kommande
generationer.

Samernas liv har fordndrats mycket genom aren, men deras koppling till
naturen och traditionell renskotsel ar fortfarande grundlaggande. De
fortsatter att vara stolta Over sin historia och sina traditioner.

Diskussionsfragor

1. Varfor tror du att samernas livsstil har varit sa kopplad till naturen?

2. Hur tanker du att dagens samhalle kan lara sig av den samiska
kulturen?

3. Vilken del av den samiska kulturen tycker du ar mest intressant och
varfor?

Svara ord Forklaring
Kata Ett traditionellt samiskt talt.
Renskotsel  Att ta hand om renar, ett viktigt yrke for manga samer.

Berattelser och legender om gudar, andar och naturens
skapelse.

Tradition Vanor och ritualer som har funnits lange i en kultur.

Hur en person eller grupp ser pa sig sjélva och sin plats i
varlden.

Mytologi

Identitet

Betesmarker Omraden dar renarna kan ata gras och vaxter.
Att anvanda resurser pa ett satt som skyddar naturen for

Hallbarhet framtiden.
De traditioner och tro som ett folk har, inklusive sprak och
Kultur
konst.
Samisk Relaterat till samerna, deras sprak och kultur.
Renkott Kott som kommer fran renar, viktigt for kosten hos samer.

Tags: Faktatext, Okategoriserade



https://allgot.se/category/faktatext/
https://allgot.se/category/okategoriserade/

