
Sovjetunionens upplösning:
orsaker och konsekvenser
Bakgrund till Sovjetunionen

Sovjetunionen, officiellt kallad Unionen av socialistiska sovjetrepubliker,
bildades 1922 efter den ryska revolutionen 1917. Den bestod av flera olika
republik, inklusive Ryssland, Ukraina och Baltikum. Landet var en av
världens supermakter under stora delar av 1900-talet. Sovjetunionen var
känd för sitt kommunistiska styre, som styrdes av det kommunistiska partiet.
Landets ekonomi var planerad, vilket innebar att staten kontrollerade all
produktion och distribution av varor.

Orsaker till upplösningen

Ekonomiska problem

Under 1980-talet stod Sovjetunionen inför allvarliga ekonomiska
utmaningar. Planekonomin var ineffektiv och kunde inte möta folkets behov.
Bristen på konsumentvaror blev allt mer påtaglig, och levnadsstandarden
sjönk. Dessutom ledde de intensiva militärutgifterna till stora
budgetunderskott. Ekonomin var beroende av exporten av råvaror, vilket
gjorde den sårbar för prisnedgångar på världsmarknaden.

Politisk instabilitet

Mikhail Gorbachev, som blev generalsekreterare 1985, införde reformer som
glasnost (öppenhet) och perestrojka (omstrukturering) för att rädda
Sovjetunionens system. Dessa reformer ledde dock till ökat politiskt kaos och
svagare statlig kontroll. Kritik mot regeringen och kommunistpartiet ökade,
vilket underminerade den politiska stabiliteten. Dessutom blev kontrollen
över de olika republikerna svagare, vilket bidrog till upplösningen.

Nationalistiska rörelser

I de olika sovjetrepublikerna växte nationalistiska rörelser fram som krävde
självständighet. Länder som Estland, Lettland och Litauen ledde vägen,
följda av andra republiker som Ukraina och Georgien. Dessa rörelser stärkte
rubrikerna för självstyre och motsatte sig det centraliserade styret från
Moskva. Denna inre splittning gjorde det svårare för Sovjetunionen att hålla
ihop.

Viktiga händelser under upplösningen

År 1991 var det ett avgörande år för Sovjetunionens upplösning. I augusti



1991 genomförde en grupp konservativa kommunistledare ett kupförsök mot
Gorbachev, vilket misslyckades men försvagade hans position. Senare
samma år undertecknade ledarna för de olika sovjetrepublikerna
Belavezhaavtalet, som formellt upplöstes Sovjetunionen. Den 25 december
1991 avgick Gorbachev som president, och Sovjetunionen upphörde officiellt
att existera.

Konsekvenser för världen

Sovjetunionens fall hade stora globala konsekvenser. Kalla kriget, som var
en period av geopolitisk spänning mellan USA och Sovjetunionen,
avslutades. USA blev den enda supermakten, vilket förändrade
världspolitiken. De tidigare sovjetrepublikerna började integrera sig med
västvärlden, med många som anslöt sig till Europeiska unionen och NATO.
Dessutom ledde slutet på Sovjetunionen till ökade internationella
handelsmöjligheter och spridning av demokratiska värderingar.

Konsekvenser för de före detta sovjetrepublikerna

De nya självständiga staterna stod inför stora utmaningar. Många behövde
bygga upp sina egna ekonomier från grunden, vilket ofta ledde till
ekonomisk osäkerhet och hög arbetslöshet. Politisk instabilitet och
korruption blev vanliga problem i flera av de nya länderna. Dessutom
skapade etniska konflikter nya spänningar, vilket sågs i krig som i Tjernobyl
och Georgien. Trots svårigheterna började vissa länder att lyckas och
utvecklas mot mer demokratiska samhällen.

Eftermäle av Sovjetunionens fall

Sovjetunionens upplösning betraktas som ett av de mest betydelsefulla
historiska händelserna under 1900-talet. Den markerade slutet på ett
årtionde präglat av ideologiska konflikter och militära kapprustningar.
Många ser upplösningen som en seger för demokratin och friheten, medan
andra pekar på de ekonomiska och sociala problem som följde. Arvet från
Sovjetunionen påverkar fortfarande dagens internationella relationer och det
politiska landskapet i Europa.

Diskussion
Vilka faktorer anser du var de mest avgörande för1.
Sovjetunionens upplösning och varför?
Hur tror du att världen hade sett ut idag om Sovjetunionen inte2.
hade upplösts?
Vilka likheter och skillnader ser du mellan Sovjetunionens fall3.
och andra politiska förändringar i historien?



Ordlista

Ord Förklaring

Kommunism Ett politiskt och ekonomiskt system där staten
kontrollerar produktion och distribution.

Glasnost En reformpolitik införd av Gorbachev som innebar
ökad öppenhet och frihet att uttrycka åsikter.

Perestrojka En reformpolitik som syftade till ekonomisk och
politisk omstrukturering i Sovjetunionen.

Planekonomi
Ett ekonomiskt system där staten bestämmer vad
som ska produceras, hur mycket och till vilket
pris.

Nationalistiska
rörelser

Rörelser som strävar efter nationell
självständighet och bevarande av egen kultur och
identitet.

Belavezhaavtalet Avtal som undertecknades 1991 och som formellt
upplöstes Sovjetunionen.

Koldkriget Period av spänningar och kapprustning mellan
USA och Sovjetunionen efter andra världskriget.

Supermakt Ett land med stor politisk, ekonomisk och militär
makt på global nivå.

Sovjetrepublik
En av de federala enheterna inom Sovjetunionen,
som hade viss självstyre men var underställd
unionen.

Kapprustning En tävling mellan länder om att bygga upp militär
styrka och utrustning.
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