Vikingarnas tid

Vem var vikingarna?

Vikingarna var manniskor som kom fran Skandinavien for lange sedan,
mellan ar 800 och 1100. De var bade krigare och handelsmén. Man kan
tanka pa dem som bade sjofarare och bosattare. De reste over havet for att
upptacka nya platser, handla och ibland slass.

De flesta vikingar bodde i nuvarande Sverige, Norge och Danmark.
Vikingarna var duktiga pa att bygga batar som kunde ta dem langt ut pa
havet. De anvédnde sina batar for att segla till nya lander, som England,
Irland och till och med langt bort till Amerika. Vikingarna kallas ibland for
"de nordiska sjofararna".

Vikingarnas livsstil

Vikingarnas liv var hart, men ocksa spannande. Manga vikingar var bénder
och odlade mat som korn och rag. De hade ocksa djur som kor, far och hons.
Pé vintern stannade de hemma, men pa sommaren reste de ofta for att
handla, fiska eller upptécka nya omraden.

Familjerna i vikingatiden bodde i stora hus av tra. Hastar var viktiga for att
ta sig fram, och de kunde ocksa anvéandas i krig. Vikingarna hade en stark
tro pa gudar, som Odens och Tor, som de trodde hjalpte dem i strider och i
vardagen.

Vikingarnas resor och upptackter

Vikingarna var duktiga sjofarare och seglade i sina langskepp. Dessa skepp
var langa och smala, vilket gjorde det lattare att navigera pa oroligt hav. De
kunde ocksa segla in i floder och anlépa handeln i stader.

De reste manga mil for att upptacka nya lander. I England, Irland och
Skottland grundade de byar. I Ryssland och Bysantinska riket var de kanda
for sina handelsseder. Vikingarna anses ha varit forst med att upptacka
Nordamerika, i ett omrade som kallas Vinland. Detta omrade troddes vara i
dagens Newfoundland i Kanada.

Vikingarnas kultur och traditioner

Vikingarna hade en rik kultur med maénga traditioner. De berattade sagor om
gudar och hjaltar. Dessa sagor, kallade myter, handlade om mod och
aventyr. Vikingarna gillade att fira olika hogtider, som midsommar och



vintersolstandet. Under dessa fester kunde de dansa, beratta historier, och
laga god mat.

Konst och hantverk var ocksa viktigt for vikingarna. De skapade vackra
smycken, skulpturer och malningar. Deras kdnda monster kan fortfarande
ses pa gamla foremal. Dessa konstverk visar hur duktiga de var och hur
mycket de vardesatte sina traditioner.

Vikingarna i krig

Vikingarna ar val kanda for sina krig. De anvande svard, spjut och skoldar i
sina strider. Manga vikingar var modiga krigare. De var kanda for att raida,
vilket betyder att de plundrade stader langs kusterna. Detta var ofta for att
samla rikedomar eller mat.

Trots att de hade ett hart liv pa manga satt, hade vikingarna ocksa en viss
respekt for sina motstandare. De trodde pa ara och mod i kampen. De
byggde ocksa fastningar for att skydda sina byar fran angrepp. Dessa
fastningar bidrog till deras trygghet och sakerhet.

Vikingarnas arv

Vikingarnas tid var inte bara krig och plundring. De gjorde ocksa manga
positiva saker som paverkar oss idag. Manga ord och namn som vi kénner till
kommer fran vikingarna. De har ocksa satt sin pragel pa spraket vart.

Vikingarna bidrog till handel och kulturutbyte. Manga av deras uppfinningar
och idéer, som batar av hog kvalitet och smycken, ar fortfarande viktiga
idag. Aven om deras tid var lange sedan, finns deras spar kvar i ménga olika
lander.

Diskussionsfragor

1. Vad tycker du var mest spannande med vikingarnas liv och varfor?

2. Vilka likheter och skillnader kan du se mellan vikingarnas tid och vart
satt att leva idag?

3. Hur tror du att det var att vara viking i ett frammande land?

Svara ord Forklaring

Sjofarare En person som reser mycket med bat pa havet.

Bosattare En person som flyttar till ett nytt stalle for att bo dar.
Myter Berattelser om gudar och hjaltar, ofta med magiska inslag.
Raida Att attackera och plundra ett stalle.

Hantverk Konst och skicklighet att skapa saker for hand.



Svara ord Forklaring

Arv Det som en person eller grupp lamnar efter sig och som
paverkar andra.

Fastning  En stark byggnad som skyddar méanniskor fran fiender.

Vanor och handlingar som har funnits lange inom en kultur
eller familj.

Upptéckter Att hitta nagot nytt eller okant.
Hedrar Att visa respekt och ara for nagon eller nagot.
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