
Kemi – luftens beståndsdelar
Vad är luft?
Luft är något vi alltid har omkring oss. Vi kan inte se den, men vi kan känna
den när vi blåser eller när vinden blåser mot oss. Luft finns överallt, både
inomhus och utomhus. Den är viktig för att vi ska kunna andas och leva.

Luft består av olika gaser. De vanligaste gaserna i luften är kväve, syre och
koldioxid. Kväve är den gas som finns mest av, nästan 78 procent av luften
är kväve. Syre är också viktigt, och det utgör cirka 21 procent av luften.
Koldioxid är en mindre del, men den spelar en stor roll i naturen.

Kväve – den tysta gasen
Kväve är en gas som inte har någon färg eller lukt. Den är mycket viktig,
men vi behöver inte tänka på den lika mycket som vi gör med syre. Kväve
hjälper till att göra luften stabil och säker att andas.

Kväve används också av växter. De tar upp kväve från jorden för att växa och
må bra. Utan kväve skulle det vara svårt för växter att överleva, och därmed
skulle vi inte ha mat. Kväve är också viktigt för att göra olika typer av
gödningsmedel.

Syre – livets gas
Syre är en av de mest kända gaserna i luften. Vi behöver syre för att leva.
När vi andas in, tar våra lungor upp syret och skickar det ut i kroppen. Syret
hjälper oss att få energi från maten vi äter.

Växter är också beroende av syre. De släpper ut syre när de gör sin mat
genom fotosyntes. Det är en process där växter använder solens ljus för att
omvandla koldioxid och vatten till syre och socker. Utan växter skulle det
finnas mycket mindre syre i luften.

Koldioxid – en viktig gas
Koldioxid är en gas som vi ofta hör talas om. Den finns i luften i små
mängder, men den är mycket viktig för miljön. Koldioxid bildas när vi andas
ut, och även när vi förbränner saker som kol eller olja.

Växter använder koldioxid för att växa. Under fotosyntesen tar de upp
koldioxid från luften och gör om den till syre. Detta är en viktig del av
naturens cykel. Men om det finns för mycket koldioxid i luften kan det



orsaka problem, som global uppvärmning.

Andra gaser i luften
Förutom kväve, syre och koldioxid finns det också andra gaser i luften.
Dessa gaser är i mycket små mängder, men de är fortfarande viktiga. Till
exempel finns det ädelgaser som argon och neon. Dessa gaser har speciella
egenskaper och används ibland i lampor och andra apparater.

Det finns också vattenånga i luften. När vatten avdunstar från sjöar, floder
och hav, går det upp i luften som osynlig ånga. Vattenånga är viktig för att
skapa moln och regn. Utan vattenånga skulle vi inte ha något regn och
därmed ingen vattenförsörjning.

Sammanfattning
Luft är en blandning av olika gaser som är avgörande för allt liv på jorden.
Kväve, syre och koldioxid är de mest kända gaserna i luften. Kväve hjälper
till att stabilisera luften, syre är livsviktigt för oss och koldioxid är viktigt för
växterna.

Det finns också andra gaser och vattenånga som spelar viktiga roller i
naturen. Tillsammans skapar dessa gaser en miljö där vi kan leva och växa.
Att förstå luftens beståndsdelar hjälper oss att ta hand om vår planet och
dess resurser.

Diskussionsfrågor
Varför tror du att syre är så viktigt för oss människor och djur?1.
Hur kan vi hjälpa till att minska mängden koldioxid i luften?2.
Vilka andra gaser tror du finns i luften, och vad gör de för nytta?3.

Svåra ord Definition
Kväve En gas som utgör största delen av luften, viktig för växter.
Syre En gas som vi andas in och som är livsviktig.
Koldioxid En gas som bildas när vi andas ut och som växter använder.
Fotosyntes Processen där växter gör sin egen mat med solens ljus.
Vattenånga Osynlig gas som bildas när vatten avdunstar.

Ädelgaser Gaser som inte reagerar lätt med andra ämnen, till exempel
argon.
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