Kemi - reaktioner med bakpulver

Vad ar bakpulver?

Bakpulver ar en vanlig ingrediens som vi ofta hittar i koket. Det anvands
mest nar vi bakar kakor, muffins och brod. Men vad ar egentligen
bakpulver? Bakpulver ar en blandning av flera amnen, framst
natriumbikarbonat, som reagerar med vatska och syra. Nar dessa
ingredienser blandas skapas koldioxidgas. Det ar denna gas som far degen
att jasa och bli luftig.

Nar du tillsatter bakpulver i en smet, borjar det att arbeta direkt. Det ar
darfor det ar viktigt att gradda degen snabbt efter att du blandat i
bakpulvret. Om du vantar for lange, kan gasen forsvinna, och da blir kakan
platt istallet for fluffig.

Hur fungerar reaktionen?

Reaktionen som sker nar bakpulver blandas med vatska ar ganska enkel.
Nar bakpulvret loser sig i vatskan, borjar natriumbikarbonatet att reagera
med syran i smeten. Denna reaktion skapar koldioxidgas, som bildar sma
bubblor. Dessa bubblor gor att degen svaller upp och blir luftig.

Det ar viktigt att forsta att bakpulver fungerar bast i en varm miljo. Nar
degen graddas i ugnen, blir den varm och gasen expanderar annu mer. Detta
gor att kakan eller brodet far en fin och poros struktur. Utan bakpulver
skulle vara bakverk bli tunga och kompakta.

Experimentera med bakpulver

Att experimentera med bakpulver ar bade roligt och larorikt! Du kan prova
att blanda bakpulver med olika vatskor, som vatten eller mjolk, och se vad

som hander. Om du tillsatter en syra, som vinager eller citronsaft, kommer
reaktionen att bli annu kraftigare.

Ett enkelt experiment &ar att blanda bakpulver med vinager i en skal. Nar du
gor detta kommer du att se att det borjar bubbla och frasa. Det beror pa att
koldioxidgas bildas snabbt. Du kan ocksa prova att anvanda bakpulver i olika
recept for att se hur det paverkar resultatet.

Bakpulver i naturen

Bakpulver ar inte bara bra for bakning. Det kan ocksé anvandas i naturen!
Till exempel kan det hjalpa till att neutralisera sura amnen i jorden. Det



betyder att det kan bidra till att gora jorden battre for vaxter. Manga
tradgardsmastare anvander bakpulver for att forbattra sina vaxter.

Dessutom kan bakpulver anvandas for att rengora. Det ar ett milt amne som
kan ta bort smuts och lukt. Médnga anvander bakpulver i sina hem for att
hélla det rent och frascht. Det ar en miljovanlig l6sning som ar séker att
anvanda.

Diskussionsfragor

1. Vad tror du skulle hdnda om vi inte anvande bakpulver i vara bakverk?

2. Kan du komma pa andra anvandningsomraden for bakpulver an
bakning?

3. Hur tror du att koldioxidgasen paverkar strukturen pa bréd och kakor?

Svara ord Forklaring
Bakpulver  En blandning av &mnen som far degen att jasa nar den grillas.
Reaktion Nar tva eller flera amnen blandas och forandras.
Koldioxidgas En gas som bildas vid vissa kemiska reaktioner.
Neutralisera Att gora nagot mindre surt eller basigt.
Miljévanlig Nagot som &r bra for miljon och inte skadar den.
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