
Matematik – Mattelekar för små
barn
Vad är mattelekar?
Mattelekar är roliga aktiviteter där barn kan lära sig matematik. Genom att
leka kan man förstå siffror och räkning på ett enkelt sätt. Mattelekar hjälper
barn att bli nyfikna på matematik och att se hur det finns överallt i vår
vardag.

Det finns många olika typer av mattelekar. Vissa lekar handlar om att räkna,
medan andra handlar om att mäta eller jämföra. Genom att leka med
matematik kan barn utveckla sina färdigheter och bli bättre på att lösa
problem. Det är också ett bra sätt att träffa kompisar och ha kul
tillsammans.

Räknelekar
Räknelekar är lekar där man använder siffror och räkning. En enkel räknelek
är att räkna föremål i hemmet. Till exempel kan barnen räkna antalet
leksaker, böcker eller frukter. Detta gör att de lär sig att förstå siffror och
hur man räknar.

En annan räknelek är att spela spel som handlar om att samla poäng. Många
brädspel, som "Monopol" eller "Fia med knuff", innehåller räkning. Genom
att spela dessa spel får barnen öva på att räkna och addera poäng på ett
roligt sätt.

Mätlekar
Mätlekar handlar om att mäta längd, vikt eller volym. En rolig mätlek kan
vara att använda måttband för att mäta olika saker i hemmet. Barnen kan
mäta hur långa deras leksaker är eller hur höga de är i förhållande till
varandra.

En annan mätlek kan vara att baka tillsammans. När man bakar får barnen
mäta ingredienser som mjöl och socker. Det är både lärorikt och gott!
Genom att mäta får barnen en förståelse för storlek och mängd.

Spel med siffror
Det finns många spel som använder siffror på olika sätt. Ett populärt spel är
"Sifferspelet" där barnen turas om att säga siffror i en viss ordning. När



någon säger fel måste de börja om. Detta spel hjälper barnen att bli snabba
på att känna igen och säga siffror.

Ett annat spel är "Taljakt", där barnen letar efter saker som har ett visst
antal. Till exempel kan de leta efter tre äpplen eller fem stolar. Det gör att
de lär sig att koppla siffror till verkliga föremål.

Kreativa mattelekar
Kreativa mattelekar kan vara allt från att rita till att bygga med klossar.
Barnen kan rita olika former och sedan räkna hur många de har ritat. Det
kan vara cirklar, trianglar eller fyrkanter. Genom att rita lär de sig om
geometriska former.

Att bygga med klossar är också en bra mattelek. Barnen kan bygga torn och
räkna hur många klossar de använder. De kan också jämföra höjden på olika
torn. Detta hjälper dem att förstå begrepp som högre och lägre.

Sammanfattning
Mattelekar är ett fantastiskt sätt för barn att lära sig matematik på ett roligt
och engagerande sätt. Genom att leka, räkna, mäta och skapa kan barnen
utveckla sina matematiska färdigheter. Det är viktigt att göra matematik
roligt så att barnen blir intresserade av att lära sig mer.

Genom att använda vardagliga situationer och spel kan barnen se hur
matematik används i verkligheten. Det handlar inte bara om siffror, utan
också om att tänka kreativt och lösa problem. Mattelekar är en viktig del av
lärandet och kan ge barnen en bra grund för framtiden.

Diskussionsfrågor
Vilken mattelek tycker du är roligast och varför?1.
Hur kan vi använda matematik i vår vardag?2.
Kan du komma på fler exempel på spel som innehåller matematik?3.

Svåra ord Förklaring
Mattelekar Lekar som handlar om matematik och siffror.
Räknelek Lekar där man räknar och använder siffror.
Mätlek Lekar där man mäter längd, vikt eller volym.
Geometriska Former som cirklar, trianglar och fyrkanter.
Problem Svårigheter som man behöver lösa eller tänka på.
Tags: Okategoriserade

https://allgot.se/category/okategoriserade/

