Matematik - Rakna med hjalp av
fingrar

Vad ar fingerrakning?

Fingerrakning ar ett enkelt satt att rdkna. Vi anvander vara fingrar for att
hjalpa oss nér vi ska gora matte. Det ar som att ha sma hjalpmedel pa
handerna. Néar vi raknar med fingrarna kan vi se hur ménga vi har. Det gor
det lattare att forsta siffror.

Fingrarna ar alltid med oss. De ar inte bara till for att skriva eller spela. Nar
vi rdknar kan vi anvanda dem for att halla reda pa summor. Om vi till
exempel har tva dpplen och far tre till, kan vi anvanda vara fingrar for att
rakna till fem. Det ar bade roligt och praktiskt!

Hur raknar man med fingrar?

For att rakna med fingrarna borjar vi med att stracka ut dem. Varje finger
kan sta for ett nummer. Tummen kan vara 1, pekfingret 2, och sa vidare. Om
vi vill rékna till fem, kan vi bara anvénda vara fem fingrar. Det ar enkelt och
snabbt!

Nar vi ska addera, eller lagga till, kan vi borja med att rakna upp fingrarna.
Om vi har tre fingrar uppe och lagger till tva till, raknar vi upp till fem. Om
vi ska subtrahera, eller ta bort, kan vi borja med alla fingrar uppe och sedan
sanka ner dem. Det gor att vi ser hur manga som &r kvar.

Varfor ar fingerrakning bra?

Att rakna med fingrarna ar bra fér manga anledningar. For det forsta hjalper
det oss att se siffror pa ett tydligt satt. Nar vi ser vara fingrar kan vi lattare
forsta hur manga vi har. For det andra ar det ett bra satt att trana pa matte.
Ju mer vi ovar, desto battre blir vi.

Dessutom ar fingerrakning nagot vi kan gora var som helst. Vi behover inga
speciella verktyg. Om vi ar i skolan, hemma eller ute, kan vi alltid anvanda
vara hander. Det gor att vi kan rdkna nar som helst och var som helst!

Tips for att rakna med fingrar

Har ar nagra tips for att bli battre pa att rakna med fingrar. Forst, 6va med
vanner eller familj. Ni kan spela spel dar ni raknar tillsammans. Det blir
roligare och ni lar er mer!



For det andra, anvand fingrarna for att 1osa problem. Om ni har en

matteuppgift, ta fram fingrarna och rakna. Det kan hjalpa er att se losningen
tydligare.

Slutligen, kom ihdg att ha kul nér ni raknar. Matematik ar som ett spel. Ju
mer ni ovar, desto battre blir ni pa det!

Diskussionsfragor

1. Vilka andra satt kan vi anvanda for att rakna, forutom att anvanda
fingrarna?
2. Hur kan vi gora matte roligare i skolan?

3. Kan ni komma pa en situation dar ni anvande fingrarna for att rakna?
Beratta garna!

Svara ord Definition
Addera Lagga till ett tal till ett annat.
Subtrahera Ta bort ett tal fran ett annat.
Siffror Tecken som anvands for att skriva tal.
Problemlosning Att hitta en 16sning pa ett problem.
Verktyg Redskap som hjalper oss att gora nagot.
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