Jordens atmosfar och dess
paverkan

Vad ar atmosfaren?

Atmosfaren ar det lager av gaser som omger jorden. Den bestar
huvudsakligen av kvave (cirka 78%) och syre (cirka 21%), samt sma
méangder av andra gaser som koldioxid, argon och vattenanga. Atmosfaren
spelar en avgorande roll for livet pa jorden eftersom den ger oss det syre vi
andas. Utan atmosfaren skulle jorden vara en ogastvanlig plats med extrem
kyla och utan skydd mot solens skadliga stralning. Dessutom hjélper
atmosfaren till att reglera temperaturen pa planeten genom vaxthuseffekten.

Atmosfarens lager

Atmosfaren ar uppdelad i flera lager, var och en med sina egna egenskaper.
Det narmaste jordytan ligger troposfaren, dar vader och klimathandelser
som regn, sno och vind sker. Ovanfor troposfaren finns stratosfaren, som
innehaller ozonlagret. Ozonlagret skyddar oss genom att absorbera den
farliga ultravioletta stralningen fran solen. Déarefter kommer mesosfaren,
termosfaren och slutligen exosfaren, som ar det yttersta lagret dar
gasmolekyler kan undkomma ut i rymden. Varje lager har en unik funktion
och bidrar till att gora jorden beboelig.

Varfor ar atmosfaren viktig?

Atmosfaren &r viktig av flera anledningar. For det forsta tillhandahaller den
syre som alla levande organismer behover for att andas. Utan atmosfaren
skulle inget liv som vi kanner det kunna existera. For det andra skyddar
atmosfaren oss fran skadlig solstralning, inklusive ultraviolett stralning som
kan orsaka hudcancer och skador pa ekosystemen. Dessutom hjalper
atmosfaren till att reglera jordens temperatur genom att halla varmen néra
planeten, vilket skapar ett klimat som mojliggor olika ekosystem att
blomstra. Atmosfaren spelar ocksa en viktig roll i vattnets kretslopp, vilket
ar nodvandigt for livets uppehall.

Minniskans paverkan pa atmosfiren

Manniskor paverkar atmosfaren pa manga satt, ofta negativt. En av de
storsta paverkanarna ar utslappen av vaxthusgaser som koldioxid och metan,
vilka bidrar till den globala uppvarmningen. Forbranning av fossila branslen
som kol, olja och naturgas for energi ar en stor kalla till koldioxidutslapp.
Avskogning och industriella processer bidrar ocksa till okade nivaer av
vaxthusgaser i atmosfaren. Dessa forandringar kan leda till



klimatforandringar, som orsakar allvarliga konsekvenser som stigande
havsnivaer, extremt vader och forlust av biologisk mangfald. Det ar viktigt
att vidta atgarder for att minska ménniskans paverkan och skydda
atmosfaren.

Framtiden for jordens atmosfar

Framtiden for jordens atmosfar beror mycket pa hur vi valjer att agera idag.
Om vi minskar utslappen av vaxthusgaser och vidtar atgarder for att skydda
ozonlagret, kan vi bromsa klimatforandringarna och bevara atmosfarens
stabilitet. Teknologiska framsteg inom fornybar energi, som sol och
vindkraft, kan minska vart beroende av fossila branslen. Internationella avtal
och samarbete &r ocksa viktiga for att hantera globala miljoutmaningar.
Genom att utbilda och engagera manniskor i héllbara praxis kan vi
sakerstélla att atmosfaren fortsatter att stodja livet pa jorden for framtida
generationer.

Diskussionsfragor

1. Hur tror du att ménniskans paverkan pa atmosfaren kan forandra vart
klimat i framtiden?

2. Vilka atgarder kan vi som individer ta for att skydda atmosfaren?

3. Varfor ar det viktigt att skydda ozonlagret och hur gor det oss sakrare?

Ordlista
Ord Forklaring

Atmosfar Lagret av gaser som omger jorden.

Vaxthuseffekt En process dar vissa gaser i atmosfaren fangar varme
och haller jorden varm.

Stratosfiren Ett skikt i atmosfaren som innehaller ozonlagret och
skyddar fran UV-stralning.

) Gaser som bidrar till vaxthuseffekten, t.ex. koldioxid

Vaxthusgaser
och metan.

Ozonlaaret En del av stratosfaren som innehaller hdg koncentration

g av ozon och skyddar mot UV-ljus.
Klimatforéndringar Langsiktiga forandringar i vadermonster och

temperatur pa jorden.
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