
Läxa
Årskurs: 1-3

Ämne: SO

Tema: Leka förr i tiden

Denna läxa är kopplad till temat “leka förr i tiden” och syftar till att ge dig
en djupare förståelse för hur barn lekte förr i tiden jämfört med idag. Du
kommer även att få möjlighet att träffa en äldre släkting eller bekant och
höra deras berättelser.

Uppgifter

1. Intervjua en äldre släkting

Genomför en intervju med en äldre släkting eller bekant. Ställ följande
frågor:

Berätta om dina barndomslekar och leksaker.
Vilka lekar gillade du mest och varför?
Hur lekte ni i ditt område när du var barn?
Var det några skillnader mellan lekar då och lekar idag?
Namnge en leksak som du hade som barn.

Skriv ner svaren och förbered en kort presentation om deras erfarenheter till
nästa lektion.

2. Reflektion

Skriv en reflektion om vad du lärt dig genom intervjun. Fundera över dessa
punkter:

Vad tyckte du var mest intressant med deras berättelser?
Var det något som överraskade dig? Varför?
Hur tror du att barnens liv var annorlunda förr i tiden jämfört med
idag?

Svarslängd: ca. 150 ord (En kvart sida)

Svar:



3. Gör en egen lek

Inspiration: Tänk på de traditionella lekar som lärdes ut under lektionen.
Skapa en egen version av en lek som kan göras inomhus eller utomhus.
Beskriv reglerna och om möjligt, dokumentera hur leken går till. Du kan
även rita en skiss av leken.

Skriv ner din lek och inkludera information om vad som gör den speciell
samt vilken typ av material som behövs. Tänk på hur leken kan involvera
andra.

Svar:

4. Avslutande tanke

Reflektera över citatet av H.C. Andersen: “Det är ingen lek att leka.” Vad
betyder detta för dig och ditt lärande? Skriv ner dina tankar.

Svar:

Kom ihåg att ha roligt med din läxa och lär dig mer om hur barn lekte förr i
tiden!
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